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Informationen zu den Angeboten

Zeichen-Erklärung
Das sagen die Bilder auf den Seiten.

Wer kann mit?

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Wann
ndet das Angebot statt?

Wo
treffen wir uns?

Wie viel
Geld kostet es?

Menschen ab 6 Jahren
mit geistiger, körperlicher und mehreren Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit geistiger, körperlicher und mehreren Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit geistiger Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit körperlicher Behinderung
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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

liebe Eltern und Angehörige,

liebe Freundinnen und Freunde,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Wieder ist es so weit.

Es gibt ein neues Programm-Heft. 

Hinter uns liegt ein spannendes Jahr 2026:

Im März sind wir mit unserem Büro ins Ernst-Faber-Haus gezogen.

Im Juli haben wir unsere langjährige Stellen-Leitung 

Brigitte Sölch in den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet.

Im Herbst sind wir mit neuen Personen 

und veränderter Aufgaben-Verteilung wieder voll durchgestartet.

Mehr Infos dazu in diesem Heft.

Jetzt freuen wir uns auf das neue Jahr 2027

Und all die bunten und erlebnisreichen Aktionen der Offenen Hilfen.

Sie stehen alle in diesem Programm-Heft.

Und ja, über eine Spende für das dicke Heft, freuen wir uns auch sehr! 

Dafür sind wir von Herzen dankbar! 

Unser Spenden-Konto ist: 

IBAN: DE70 0000 0092 0072 85

Verwendungs-Zweck: 

Offene Hilfen – Programm-Heft.

  

Wir wünschen eine wunderbare Zeit.

Mit viel Glück und Gesundheit. 

 

Herzliche Grüße vom Team

Der Offenen Hilfen Coburg.
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Die Offenen Hilfen haben ein Büro.

Das ist in der Ernst-Faber-Straße in Coburg.

Bei den Offenen Hilfen arbeiten viele Menschen.

Wir sind zu unterschiedlichen Zeiten im Büro erreichbar:

Montag von 8 bis 12 Uhr

Dienstag von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 17 Uhr

Mittwoch von 8 bis 12 Uhr

Donnerstag von 13 bis 15 Uhr

Freitag von 8 bis 12 Uhr

Und nach Termin-Vereinbarung.

Katja Griebel
- Verwaltung -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 850

E-Mail:
griebelk@diakonie-coburg.org

Melanie Völker
- Abrechnung -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 851

E-Mail:
voelkerm@diakonie-coburg.org
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Sebastian Deringer
- Stellenleitung - Assistenz - OBA -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 853

E-Mail:
deringers@diakonie-coburg.org

Julia Flötemann
- Stellenleitung - Haushaltshilfe - OvO -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852

E-Mail:
oetemannj@diakonie-coburg.org

Isabell Lang
- Wohnnest-Leitung und Fachdienst -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 854

E-Mail:
langi@diakonie-coburg.org

Katrin Dillinger
- Wohnnest Fachdienst - OBA - FuD -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
dillingerk@diakonie-coburg.org

Tizian Späth
- OBO - Mix Music -

Telefon:
0 95 61 - 27 76 856

E-Mail:
spaetht@diakonie-coburg.org
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Beratung

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei den Offenen Hilfen

bieten Beratungen an. 

Sie kennen sich sehr gut aus bei den Themen: 

Behinderung und Teilhabe.

Sie beantworten Fragen. Zum Beispiel: 

· Welches Geld steht einem Menschen mit Behinderung eigentlich zu? 

· Welche Freizeit-Möglichkeiten gibt es? 

· Wie bekomme ich eine Begleitung? Zum Beispiel ins Stadion. 

· Was kann ich machen, wenn ich Probleme habe? 

· Wie fülle ich einen Antrag aus? 

· Wer begleitet mich zum Amt? 

· Wo und wie nde ich Menschen, die mit mir Freizeit verbringen? 

Und noch vieles mehr.

 

Unsere Beratungen sind kostenlos. 

Alles, was gesprochen wird, bleibt geheim. 

Termine können Sie über das Telefon ausmachen. 

Die Telefonnummer ist: 09561 - 27 76 850

Sie können sich aussuchen, mit wem Sie sprechen möchten.
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Wichtig zu wissen - 
Wo bekomme ich Geld?

Unsere Angebote kosten Geld.

Zum Glück gibt es viele Möglichkeiten Gelder zu bekommen.

Möglichkeit 1: Sozial-Hilfe-Träger

In Bayern sind das die Bezirke.

Zum Beispiel der Bezirk Oberfranken.

In Thüringen sind das die Sozial-Ämter.

Folgende Leistungen kann man bei den Sozial-Hilfe-Trägern bekommen:

   - Freie Kilometer für Fahrten mit Taxi oder Fahr-Diensten

   - Assistenz bei Freizeit-Aktivitäten

   - Stunden für Hilfen im Haushalt

   - Aufenthalte im Wohnnest

   - Assistenz in der Schule, in der Ausbildung oder im Studium

   - Taschen-Geld für Freizeiten

Es muss immer ein Antrag gestellt werden.

Dazu gibt es unterschiedliche Formulare.

Die Anträge vom Bezirk Oberfranken gibt es im Internet:

https://www.bezirk-oberfranken.de/formulare-soziales/

Wir helfen beim Stellen vom Antrag.

Menschen bei den Sozial-Hilfe-Trägern prüfen immer, 

was gebraucht wird.

Danach entscheiden sie, was und wie viel man bekommt.
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Entlastungs-Betrag

Voraussetzung, Höhe, Beantragung:

Pege-Grad 1-5

131 Euro im Monat
Rest-Betrag kann auf nächsten 
Monat oder Jahr übertragen werden

keine Beantragung notwendig

Verwendbar für:

OBO Freizeiten

OvO und OBA Angebote

Wohnnest

FuD - alle Angebote

Entlastungs-Budget

Voraussetzung, Höhe, Beantragung:

Pege-Grad 2 - 5

3.386 Euro pro Jahr

Verwendbar für:

OBO Freizeiten

OvO und OBA Angebote

Wohnnest

FuD - ambulante Einzel-
Einsätze

Möglichkeit 1: Pege-Kassen

Mit einem Pege-Grad haben Menschen Anspruch auf 
Leistungen bei der Pege-Kasse.  

Wir haben eine Übersicht, welche Leistungen es gibt.
Und wofür die Leistungen bei den Offenen Hilfen 
verwendet werden können.

Die bisher getrennten Budgets 
für Kurzzeit-Pege und Verhinderungs-Pege
sind jetzt zu einem gemeinsamen Entlastungs-Budget zusammen geführt.

Die Leistungen der Kurzzeit-Pege oder Verhinderungs-Pege 
müssen bei der Pege-Kasse beantragt werden. 
 

Stand Oktober 2026
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Förder-Verein OBO aktiv e.V.
 

 

Was ist der OBO aktiv?

Der OBO aktiv ist ein Förder-Verein. 

Ein Förder-Verein hilft einem Zweck oder einem Dienst. 

Durch Spenden-Gelder und Mitglieds-Beiträge. 

Der OBO aktiv hilft der OBO. Bei Projekten, bei Freizeiten, bei allem!

 

Was macht der OBO aktiv?

Wir sammeln Spenden für die OBO. 

Wir sammeln Ideen für die OBO. Wir fahren mit auf Freizeiten. 

Wir helfen bei Aktionen. Wir machen eigene Aktionen. 

Zum Thema Inklusion und Teilhabe.

 

Wie kann man Mitglied werden?

Jeder Erwachsene kann Mitglied werden. 

Dazu einfach den Mitglieds-Antrag ausfüllen. 

Den gibt es im Büro. Oder auf der Internet-Seite der OBO. 

Oder überall, wo du uns siehst.

 

Wie kann ich den OBO aktiv sonst noch unterstützen?

Jeder kann aktiv werden! 

Durch Ideen, durch Mitmachen, durch Ehrenamt. 

Manchmal möchte man zwar helfen, hat aber keine Zeit dazu. 

Dann kann man Geld spenden. Auch darüber freuen wir uns. 

Damit unterstützt du unsere Ideen und die OBO. Jeder Euro zählt!

Wie ist das Spendenkonto?

IBAN: DE 37 7835 0000 0040 0264 52

BIC: BYLADEM1COB  | Sparkasse Coburg – Lichtenfels

Wie kann ich Hilfe vom OBO aktiv in Anspruch nehmen?

Wir wollen alle dabei haben. Manchmal kostet das Geld. 

Nicht alle können das selbst bezahlen. Dann helfen wir. 

Dafür musst du dich nur im Büro melden. 

Damit beantragst du einen „Zuschuss“. Zum Beispiel für die Freizeiten. 

Dann übernehmen wir einen Teil der Kosten. 

Damit auch du aktiv sein kannst! Fö
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Ehrenamt
Offene Hilfen Coburg

OBO - OvO - OBA - Wohnnest - FuD - Assistenz
Diakonisches Werk Coburg e.V.

Hallo, ich heiße Florian.
Ich bin Fußball-Trainer beim FC FED olé.
Dort trainiere ich die Junioren - ehrenamtlich.
Ich mache das nicht alleine.
Andere Trainer helfen auch mit.
Das macht richtig Spaß.
Die Junioren sind mit Begeisterung dabei.
Ich bin stolz und glücklich hier mit anpacken zu dürfen.
Hier lerne ich super tolle Menschen kennen.
Fußball verbindet uns alle.

Willst du auch mithelfen?
Dann melde dich!
0 95 61 - 27 76 850
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OBO 
Offene Behindertenarbeit Oberfranken
Bei der OBO treffen sich erwachsene Menschen mit und ohne 

Behinderung. Wir fahren zusammen in den Urlaub. 

Es gibt 7 Freizeiten im Jahr. Und Wochen-Enden 

zu verschiedenen Themen.

Zu OBO Aktionen können Menschen aus ganz Oberfranken

mitfahren. Es sind Menschen aus verschiedenen Städten dabei.

Zum Beispiel aus Coburg, Hof, Bayreuth, Himmelkron, 

Forchheim oder Bamberg.

Zum Redaktions-Schluss des Programm-Hefts 

stehen die Freizeiten 2027 noch nicht fest.

Deshalb gibt es in diesem Programm-Heft

keine Freizeit-Ausschreibungen für 2027.

Für die OBO-Freizeiten und Wochen-Enden 

gibt es ein eigenes Programm-Heft.

Das Freizeit Infobo.  Magst du das Freizeit 

Infobo bekommen? Dann melde dich gerne im Büro. 

Wir schicken dir dann das neue Heft zu.

Noch mehr Informationen ndest du im Internet. 

Die Seite heißt: www.obo-web.de

Du kannst auch einfach den QR Code hier scannen.

Mit deinem Smartphone. Dann kommst du von ganz alleine 

auf die Internet-Seite.
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Regeln für OBO Freizeiten 
und Wochen-Enden

Anmeldung

Wenn du mitfahren willst, 

musst du die Anmeldung ausfüllen.

Die Anmeldung ndest du auf den Seiten 36 und 37.

Die Anmeldung schickst du mit der Post ins Büro.

Oder per E-Mail an: OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

Zusage oder Absage

8 Wochen vorher bekommst du einen Brief von uns.

Du bekommst entweder eine Zusage: 

Dann kannst du mitfahren.

Oder eine Absage: Dann kannst du leider nicht mit fahren.

Wenn du früher Bescheid wissen willst, kannst du im Büro anrufen.

Rechnung

Wenn du mitfahren kannst, bekommst du eine Rechnung.

Die Rechnung musst du vorher bezahlen.

Abmeldung

Wenn du von dir aus nicht mitfahren kannst, ruf bitte sofort im Büro an.

Wenn du schon eine Zusage bekommen hast, 

musst du einen Teil bezahlen.

Manchmal kann jemand anderes mitfahren.

Dann musst du nichts zahlen.

Wenn du 2 Wochen oder kürzer vor der Freizeit absagst,

musst du alles bezahlen.

Eine Reise-Rücktritts-Versicherung kann helfen.

Geld für die Freizeit oder für ein Wochen-Ende

Du willst gerne mitfahren, aber hast zu wenig Geld?

Auf den Seiten 9 und 10 stehen Tipps, wo du Geld bekommen kannst.

Außerdem kannst du bei unserem Förder-Verein OBO aktiv e.V.

Geld für Freizeiten beantragen. 

Infos zum Förder-Verein ndest du auf Seite 11.

Du kannst auch im Büro anrufen. Wir helfen dir gerne weiter.
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Rück-Blick Oster-Freizeit 2026

An Ostern waren wir in Augsburg.
Wir haben die Stadt erkundet, 
das Lego-Land besucht
und die Augsburger Puppen-Kiste.

Rück-Blick Pngsten-Freizeit 2026

Sonne, Strand und Meer! 
Das war die Pngst-Freizeit 2026
auf der Insel Rügen
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Rück-Blick Sommer-Lager

Den Sommer haben wir in 
Neukirchen verbracht. Und von dort 
das Coburger Land erkundet. 
3 Wochen voller Freude, Sonne, Eis!

Rück-Blick buntes Fußball-Turnier

bunte Menschen, 
bunte Teams 
und ganz viele Tore! 
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Freizeit-Planungs-Tag 

Wo soll es 2028 hingehen?

Urlaub in den Bergen oder in der Sonne brutzeln am Strand?
Ein Konzert besuchen oder Dreh-Orte von Filmen anschauen?

Ideen für Freizeiten gibt es viele.
Bestimmt hast du auch einige. 
Dann verrate uns deine Ideen!
Gemeinsam wollen wir planen, welche Freizeiten die OBO 2028 macht.

Bitte melde dich an, wenn du kommen magst.
Anmelde-Schluss: 15. Februar

Erwachsene ab 18 Jahren mit 

geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen

20. Februar

15 bis 18 Uhr

Ernst-Faber-Haus
Coburg

keine Kosten

Du hast eine Frage?
Dann rufe uns an!

Tizian Späth

Telefon:
0 95 61 - 27 76 856

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Seminar: Frauen-Wochen-Ende: DO-IT-YOURSELF

Ein kreatives Wochenende für alle Frauen

An diesem Wochenende machen wir Dinge selbst.
Wir basteln, bauen und gestalten.
Wir probieren neue Ideen aus.
Wir trauen uns etwas zu.

Dabei haben wir Spaß und helfen uns gegenseitig.

Frauen ab 18 Jahren mit 

geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen

Freitag bis Sonntag

12. bis 14. März

Jugend-Übernachtungs-Haus

Mitwitz

90 Euro - wir kochen selbst -

mit Frühstück, Mittag-Essen 

und Abend-Essen

Du hast eine Frage?
Dann rufe uns an!

Tizian Späth 

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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OvO und OBA
Offene Behindertenarbeit

(vor Ort)

Bei OvO und OBA gibt es Gruppen-Angebote, Offene Treffs 

und Ausüge in und um Coburg.

Es gibt ganz verschiedene Themen und Schwer-Punkte.

So ist bestimmt für jeden etwas Passendes dabei. 

Und wenn du noch eine neue Idee hast,

für eine Gruppe oder einen Ausug, meld dich gerne bei uns.

Die OvO (Offene Behindertenarbeit vor Ort) 

hat Angebote für Erwachsene.

Die OBA (Offene Behindertenarbeit) 

hat Angebote für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.

Die Symbole bei den einzelnen Angeboten zeigen, 

welche Alters-Gruppe am Angebot teilnehmen kann. 

Zu Zeit am See brauchst du keine Anmeldung. 

Du kannst einfach so dazu kommen.

Für die Gruppen-Angebote melde dich bitte vorher im Büro an.

Das geht ganz einfach übers Telefon. 

Die Nummer ist: 09561 - 27 76 850

Für die Tages-Ausüge und hin und weg 

brauchen wir eine schriftliche Anmeldung. 

Das geht über das Anmelde-Formular auf den Seiten 36 und 37.

Oder du schreibst ein E-Mail an:

OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org
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Lust auf leckeres Essen? Nette Leute? Aufregende Angebote?
Du bist über 18 Jahre alt?
Dann bist du hier richtig.

Es gibt für jeden Offenen Treff einen Info-Zettel. 
Über das Büro.
Da steht drauf, was wir machen. 
Und wo wir uns treffen.
Das Programm steht auch im Internet.
Du ndest es ganz leicht mit dem QR-Code.

Für Mahl-Zeit musst du dich im Büro anmelden.
Weil wir im Restaurant Plätze reservieren.

Für Zeit am See musst du dich nicht anmelden.
Da kommst du einfach, wenn du Lust hast.

Offene Treffs
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Zeit am See

Zeit haben für schöne Dinge.
Zusammen basteln und kreativ sein.
Gemeinsam kochen und spielen.

Alle sind im Haus am See willkommen.
Auch DU!

Du musst dich nicht anmelden.
Du kannst einfach vorbei kommen und mit uns Spaß haben.

Was wir an welchem Abend machen,
steht auf dem extra Programm-Zettel.

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

Montag

19 bis 21 Uhr

Haus am See

Karl-Türk-Straße 39

96450 Coburg

3 Euro pro Abend

und 

Geld für Getränke

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Julia Flötemann

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Stamm-Tisch: Mahl-Zeit

Wir gehen zusammen Essen.
In Coburg.
In Seßlach.
In Bad Rodach.

Jeder isst und trinkt, auf was er Lust hat.
Und nette Gespräche gibt es obendrauf.

Wir müssen immer einen Tisch reservieren.
Deshalb melde dich bitte bei uns, wenn du mit uns Essen gehen möchtest.
Das kannst du am Telefon machen, oder eine E-Mail schreiben.

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher oder

mehreren Behinderungen

Dienstag

18 bis 20 Uhr

2 mal im Monat

Verschiedene Orte

siehe extra Programm-Zettel

Was du isst und trinkst

Pege und Betreuung können über 

Kosten-Träger abgerechnet werden

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Julia Flötemann

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Sport.
Musik.
Und interessante Fragen zum Leben überhaupt.
Das alles ndest du in unseren unterschiedlichen Gruppen.

Zu einer Gruppe kommen immer die gleichen Leute.
Man nennt das geschlossene Gruppe.

Wenn du bei einer Gruppe mitmachen willst,
musst du dich im Büro anmelden.

Dann erzählen wir dir, wie es in der Gruppe ist.
Wir beantworten deine Fragen.
Und wir klären ab, ob die Gruppe noch einen Platz für dich hat.

Wenn du einen Pege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung 
und Pege in der Gruppe über den Kosten-Träger ab.
Zum Beispiel die Verhinderungs-Pege oder den Entlastungs-Betrag.

Gruppen-Angebote
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Frauen-Gruppe

Wir sind eine Gruppe von Frauen.
Wir machen viele verschiedene Sachen.
Zum Beispiel: Kochen, Basteln, Kaffee-Klatsch.
Wir reden auch über Frauen-Themen.
Zum Beispiel über gesunde Ernährung. Oder über unsere Probleme.
Wir sind immer für Überraschungen gut.
Interessierte Frauen sind bei uns immer willkommen.

Termine
4. Dezember - Weihnachtsfeier | 22. Januar| 19. Februar | 19. März  
16. April | 14. Mai

alle Frauen ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

Freitag

14 bis 16 Uhr

1 mal im Monat

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro und vor Ort:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Ernst-Faber-Haus

Ernst-Faber-Straße 17

96450 Coburg

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Mix-Music

Laut - bunt - einzigartig.
Mix Music spielt einen besonderen Schlager-Punk-Pop.
Es gibt viele Sänger.
Laute Trommler.
Ein Akkordeon.
Und zahlreiche Gitarren.
Wir proben zusammen und spielen Konzerte.

Termine
werden in der Gruppe verteilt

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

Mittwoch

17 bis 18.30 Uhr

Gemeinde-Haus HeiligKreuz

Hintere Kreuzgasse 7c

96450 Coburg

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Deine Ansprech-Partner
im Büro und vor Ort:

Tizian Späth

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partner
vor Ort:
Christina Holloway und
Lorenz Kleefeld

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Trauer-Treff

Trauern: 
ist wichtig, 
braucht Zeit, 
gehört zum Leben dazu, 
ist bei jedem anders!

Es kann helfen, mit anderen Menschen über seine Trauer zu sprechen.
Im Trauer-Treff haben wir einen geschützten Ort. 
Da kann man erzählen und anderen zu hören.

Wenn du eine Begleitung benötigst, 
kannst du dich ans Büro wenden.

Termine
14. Dezember | 11. Januar | 8. Februar
8. März | 12. April | 10. Mai

1x im Monat
Montag
16.30 bis 17.30 Uhr

Hospizverein Coburg

Kasernenstraße 19c

96450 Coburg

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Julia Flötemann

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Klettern

Hier geht es hoch hinaus!
Wir klettern zusammen mit dem Alpen-Verein.
Hier können alle mitmachen.
Du musst nicht klettern können.
Die Leute vom Alpen-Verein zeigen uns wie das geht.
Natürlich sind wir auch gesichert.

Termine
werden in der Gruppe verteilt

Du möchtest dabei sein?
Wir freuen uns über neue Anmeldungen.

Montag

19.30 bis 21 Uhr

2 mal im Monat

DAV Kletter-Halle

Dammweg 4

96450 Coburg

DAV Mitgliedschaft

Pege und Betreuung können über 

Kosten-Träger abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

vor Ort:
Amelie 
Grimm und 
Karl Lober

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:
Julia Flötemann

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de


30
O

v
O

 u
n

d
 O

B
A

 -
 G

ru
p

p
e

n
-A

n
g

e
b

o
t:

 R
e

g
e

n
-B

o
g

e
n

-S
te

rn
e

Regen-Bogen-Sterne

Wir tanzen mit Spaß und Leidenschaft.
Wir tanzen Schau-Tanz! 
Das sind viele verschiedene Tanz-Stile 
wie Hip-Hop, Modern Dance, Aerobic.
Dazu wählen wir die passende Musik und Kostüme.

Wir haben verschiedene Auftritte. 
Zum Beispiel beim Sommer-Fest der WefA am 26. Juni.
Da zeigen wir was wir können!

Trainings-Termine:
2. Dezember | 9. Dezember | 12. Dezember: Weihnachts-Gala
13. Januar| 27. Januar | 17. Februar | 24. Februar | 10. März | 17. März  
7. April | 21. April | 5. Mai | 12. Mai

 Mittwoch
16 bis 18 Uhr
bitte Trainings-Plan beachten

Dein Ansprech-Partner
im Büro:

Turn-Halle Schule am Hofgarten

Max-Böhme-Ring 17

96450 Coburg

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Sebastian Deringer

Telefon:
0 95 61 - 27 76 853 

E-Mail:

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina 
Ochudlo

Kinder, Jugendliche und Erwachsene

ab 6 Jahre mit geistiger, körperlicher

und mehreren Behinderungen

OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Fußball - OBO Ollstars

Bunt - bunter - OBO!
Das ist der Anfeuerungs-Ruf der OBO Ollstars.

Wir sind ein inklusives Fußball Team.
Bei uns spielen erwachsene Menschen mit und ohne Behinderung.
Frauen und Männer.

Weitere Informationen zu den Aktionen bekommt ihr beim Training.

Donnerstag

16.30 bis 18 Uhr

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:
Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Sommer: Pestalozzi Schule

Winter: Heinrich-

             Schaumberger-Schule

Erwachsene ab 18 Jahren

mit geistiger, körperlicher und

mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Ulrike
Luthardt O
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mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Fußball - FED OLÉ Junioren

Freitag
16 bis 17.30 Uhr
bitte Trainings-Termine beachten

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

TSG Niederfüllbach

Schloßstraße 13

96489 Niederfüllbach

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

von 6 bis 16 Jahren mit geistiger, 

körperlicher und mehreren Behinderungen

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@
diakonie-coburg.org

Dein Ansprech-Partner
vor Ort:

Florian
Wollandt

Willkommen bei den Junioren. 
Hier spielen wir Fußball ohne Druck. Alle können mitmachen. 
Im Winter spielen wir in der Halle. Im Sommer spielen wir draußen.
Unsere Highlights:
11. Dezember: Weihnachts-Feier
31. Januar: Einlage-Spiel in der HUK Arena
im April Spiel gegen Heiners Traum-Elf
14. Mai: Mannschafts-Ausug zum Fußball Golf 

Weitere Infos gibt es beim Training oder im Büro
ACHTUNG! Neue Trainigs-Zeit: 16 bis 17:30 Uhr

Trainings-Termine
22. Januar | 5. Februar verkleidetes Training | 26. Februar | 12. März
9. April | 23. April gemeinsames Training mit den Grandes 

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Fußball - FED OLÉ Grandes

Freitag

16 bis 18 Uhr

bitte Trainings-Termine beachten

Pege und Betreuung können 

über Kosten-Träger 

abgerechnet werden

Dein Ansprech-Partner
im Büro:
Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@
diakonie-coburg.org

Jugendliche und Erwachsene 

ab 16 Jahren mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

TSG Niederfüllbach

Schloßstraße 13

96489 Niederfüllbach

Dein Ansprech-Partner
vor Ort:

Mirko
Fischer

Fußball ist unser Leben.
Wir trainieren, spielen und feiern zusammen.
Im Winter drinnen - im Sommer draußen.
Jede und jeder ist wichtig. Auf und neben dem Platz.
Infos bekommt ihr beim Training oder im Büro.

Unsere Highlights:
11. Dezember: Weihnachts-Feier
16. Januar: Einlage-Spiel in Ebersdorf
31. Januar: Einlage-Spiel in der HUK-Arena
21. Februar: Turnier in Altenkunstadt

Trainings-Termine
4. Dezember | 15. Januar | 29. Januar verkleidetes Training | 19. Februar
5. März | 19. März | 16. April | 
23. April gemeinsames Training mit den Junioren | 30. April

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Sommer-Ferien-Programm 2027
in der zweiten und dritten Ferienwoche

Pssst … kennt ihr die Legende vom Veste-Gold? 
Irgendwo unterhalb der Veste soll ein Gold-Schatz liegen.
Bis heute hat ihn niemand gefunden.
Doch ist diese Geschichte wirklich wahr? 

Diesen Sommer beginnt das beste Wildwest-Abenteuer aller Zeiten! 
Wir suchen Spuren, knacken kniffelige Rätsel und suchen den Schatz.
Wir spielen, schließen Freundschaften und erleben wilde Abenteuer.
Werden wir gemeinsam das Geheimnis um das Veste-Gold lösen?

Der Wilde Westen ruft nach dir!
Ob groß oder klein.
Mädchen oder Junge.
Alle gehören dazu! 

Bist du dabei? 
Dann tauche ein in den Wilden 

Westen voller Rätsel, 

Überraschungen und jeder Menge 

Spaß!

Komm ins inklusive Ferien-Programm in der 2. und 3. Ferien-Woche
Zwei Wochen voller Spaß, Abenteuer und wundervoller Begegnungen.
Für Kinder mit und ohne Behinderungen.
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Anmeldungen sind ab sofort möglich.
Eine mögliche Zusage erfolgt im Frühjahr 2027.

Eltern-Infos:
Inklusion ist selbstverständlich: Kinder mit geistiger, körperlicher oder seelischer 

Behinderung sind herzlich willkommen. Jedes Kind ndet seinen Platz - ganz 

unabhängig von seinem individuellen Unterstützungs-Bedarf.

Die Betreuungs-Kosten für Kinder mit Pege-Grad werden i.d.R. über etwaige 

Kosten-Träger, z.B. Pege-Kasse (Verhinderungspege) abgerechnet. 
Stand: Oktober 2026!

Wichtig! Wir brauchen eine schriftliche Anmeldung.

Das geht über das Anmelde-Formular auf der Seite 36 und 37

oder mit einer E-Mail an OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org.

Sie haben Fragen? Rufen Sie uns gerne an.

für Teilnehmende  Behinderung:ohne

100 Euro pro Woche

oder 25 Euro bei Tagesbuchung

für Teilnehmende Behinderung:mit 

Pege- und Betreuungskosten über

Kosten-Träger 

Menschen ohne und mit seelischer, 

geistiger, körperlicher und mehreren 

Behinderungen ab 6 Jahre

CoJe

Rosenauer Straße 45

96450 Coburg

09. bis 13. August

16. bis 20. August

von 9 bis 16 Uhr

Betreuung nach Rücksprache

ab 8 Uhr möglich

Dein Ansprech-Partner
im Büro:

Sebastian Deringer

Telefon:
0 95 61 - 27 76 853

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@
diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina 
Ochudlo

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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schriftliche Anmeldung 
erforderlich

Anmelde - Formular

Wer bist du?

Vor-Name und Nach-Name:_  _______________________________________

Straße und Haus-Nummer:_  _________________________________________

Post-Leit-Zahl und Wohn-Ort:_  _______________________________________

Telefon-Nummer:_    __________________________________________________

E-Mail:_____________________________________________________________

Geburts-Tag:_    ______________________________________________________

Pege-Grad:_    ______________________________________________________

HBG-Einstufung:_    ___________________________________________________

Warst du schon einmal bei uns dabei?

  ○ Ja     ○ Nein    

Wo war das? _______________  ______________________________________

Wann war das? _    _________________________________________________

Hast du eine:n gesetzliche:n Betreuer:in?  

○ Ja    ○ Nein 

Name vom Betreuer:_   ______________________________________________

Telefon-Nummer vom Betreuer:_ ____________________________________

E-Mail vom Betreuer:________________________________________________

Bitte schicke uns das Anmelde-Formular entweder per Post an:

Offene Hilfen
Ernst-Faber-Straße 17
96450 Coburg 

Oder du schickst uns eine E-Mail: 
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org
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Für was möchtest du dich anmelden?

OBO Freizeiten

 

Freizeit-Planungs-Tag

OvO und OBA Angebote

Tages-Ausug: Haus der Natur

Tages-Ausug: Bambados

Tages-Ausug: Auto-Museum 

Tages-Ausug: Mini-Golf

Tages-Ausug: Ega-Park

Ferien-Programm: 1. Woche

Ferien-Programm: 2. Woche

Wohnnest

Weihnachts-Bäckerei 

Geschenke-Werkstatt 

Das doppelte Lottchen

Ü18: Schlager-Party 2.0 

Funtasy-World 

Silvester-Ferien 26/27

Ostern Woche 1 

Pngsten Woche 1 

Sommer Woche 1

Sommer Woche 2

Sommer Woche 3

Herbst-Ferien

____________________________               _________________________________ 
Hier musst du unterschreiben                              Hier muss dein Betreuer unterschreiben

Frag doch mal die Maus 

Meeres-Aquarium

Automuseum 

Alpaka-Wanderung 

Ü18: Der kleine Prinz 

Bauernhof

Fasching 

Ostern Woche 2

Pngsten Woche 2 

Sommer Woche 4 

Sommer Woche 5

Sommer Woche 6 

Silvester-Ferien 27/28

Frauen-Wochenende

hin und weg: Grotten-Weihnacht 

hin und weg: Addams Family

hin und weg: Ikea

hin und weg: Bowling 

hin und weg: Bayreuth 

hin und weg: Brot backen 



38
O

v
O

 u
n

d
 O

B
A

 -
 T

a
g

e
s-

A
u

s
ü

g
e

Tages-Ausüge

Du möchtest mal raus aus dem Alltag?
Etwas Tolles machen?
Dann ist ein Tages-Ausug das Richtige für dich.

Tages-Ausüge sind für Menschen von 6 bis 27 Jahren.
Das heißt: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sind mit dabei.

Tages-Ausüge sind immer an einem Samstag, einmal im Monat.

Ein Tages-Ausug kostet eine Teilnahme-Gebühr.
Darin enthalten sind zum Beispiel Eintritt und Fahrt-Kosten.

Wir fahren oft mit der Bahn.
Bitte bring dann dein Ticket oder 
deinen Behinderten-Ausweit mit Wert-Marke mit.

Wenn du einen Pege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung 
und Pege in der Gruppe über den Kosten-Träger ab.

Wenn du mitmachen möchtest, musst du dich anmelden.
Du schreibst uns eine E-Mail an: 
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org
oder
Du benutzt das Anmelde-Formular 
auf den Seiten 36 und 37.

schriftliche Anmeldung 
erforderlich
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Tages-Ausug: Haus der Natur

Wir entdecken die Natur!
Wir machen einen Ausug ins Haus der Natur in Goldisthal.
Dort gibt es viel zu entdecken. 

Wir lernen spannende Dinge über die Natur. 
Wir können Neues sehen, hören und erleben.

Wir verbringen einen schönen Tag zusammen. 
Wir nehmen uns Zeit zum Entdecken und Staunen.

Samstag, 24. Januar

10 bis 16.30 Uhr

Anmelde-Schluss: 18. Dezember

20 Euro Teilnahme-Gebühr

Rucksack mit Verpegung

Taschen-Geld

Menschen von 6 bis 27 Jahren

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Wohnnest Parkplatz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina
Ochudlo

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Tages-Ausug: Bambados Bamberg

Wir fahren ins Bambados nach Bamberg.

Dort haben wir einen tollen Tag.
Wir erleben ein tolles, nasses Abenteuer.

Es gibt zwei große Rutschen.
Wir können dort rutschen.
Das macht richtig Spaß.

Es gibt auch ein Piraten-Schiff.
Dort können wir klettern.
Und im Wasser spielen.

Samstag, 20. Februar

10 bis 17 Uhr

Anmelde-Schluss: 4. Februar

26 Euro für Eintritt und Fahrt

Behinderten-Ausweis

Geld für Pommes

Wohnnest Parkplatz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina
Ochudlo

Menschen von 6 bis 27 Jahren

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Tages-Ausug: Auto-Museum Suhl

Wir fahren ins Automobil-Museum nach Suhl.

Dort gibt es viele spannende Autos zu sehen.
Wir können alte und besondere Autos entdecken.

Wir schauen uns gemeinsam die Ausstellung an.
Wir erfahren interessante Dinge über Autos und ihre Geschichte.

Samstag, 06. März
10 bis 17 Uhr
Anmelde-Schluss: 18. Februar

Wohnnest Park-Platz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

25 Euro Teilnahme-Gebühr

Behinderten-Ausweis

Rucksack mit Verpegung

Dein Ansprech-Partner
im Büro:

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina 
Ochudlo

Menschen von 6 bis 27 Jahren

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Tages-Ausug: Mini-Golf

Lust auf eine Runde Mini-Golf?

Dann fahre mit uns nach Burgkunstadt.
Dort spielen wir zusammen. 
Es gibt viele Bahnen und spannende Hindernisse zu überwinden.

Wer schafft es, den Ball ins Loch zu bringen?
Wer wird am Ende gewinnen?

Wohnnest Parkplatz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina 
Ochudlo

Samstag, 24. April
13 bis 18 Uhr
Anmelde-Schluss: 8. April

17 Euro Teilnahme-Gebühr

Behinderten-Ausweis

Geld für Essen und Getränke

Menschen von 6 bis 27 Jahren

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Tages-Ausug: Ega-Park Erfurt

Wir fahren mit dem Zug nach Erfurt.
Dort besuchen wir den Ega-Park.
Der Ega-Park ist ein großer Park.
Dort können wir viele Panzen und exotische Tiere sehen.
Wir besuchen das Wüsten-Haus und das Urwald-Haus.
Im Ega-Park gibt es auch einen großen Spiel-Platz.
Dort können wir klettern, hüpfen und rutschen.

Bist du neugierig geworden?
Dann komm mit. und verbringe einen tollen Tag mit uns in Erfurt.

Samstag, 29. Mai
9 bis 17 Uhr
Anmelde-Schluss: 13. Mai

Bahnhof Coburg

Vor-Halle

Rucksack mit Verpegung

Behinderten-Ausweis mit Wert-Marke

Taschen-Geld 

Menschen von 6 bis 27 Jahren

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina 
Ochudlo

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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schriftliche Anmeldung 
erforderlich

Zusammen mit dir starten wir tolle Unternehmungen.
Ganz in der Nähe.
Oder weit weg.

hin und weg Ausüge sind für Menschen ab 18 Jahren.
Sie sind an verschiedenen Wochen-Tagen.
Sie sind auch mal abends.

hin und weg Ausüge kosten eine Teilnahme-Gebühr.
Darin enthalten sind zum Beispiel Eintritt und Fahrt-Kosten.
Oft gibt es unterwegs die Möglichkeit, Essen und Trinken zu kaufen.
Das musst du zusätzlich selber bezahlen.

Wir fahren oft mit der Bahn.
Bitte bring dann dein Ticket oder
deinen Behinderten-Ausweis mit Wert-Marke mit. 

Wenn du einen Pege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung 
und Pege in der Gruppe über den Kosten-Träger ab.

Wenn du mitmachen möchtest, musst du dich anmelden.
Du schreibst uns eine E-Mail an: 
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org
oder
Du benutzt das Anmelde-Formular
auf den Seiten 36 und 37.
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schriftliche Anmeldung 
erforderlich

hin und weg: Grotten-Weihnacht-Saalfeld

Magisch, bunt und wunderschön.
Wir machen einen Ausug zur Grotten-Weihnacht Saalfeld.

Die Grotten-Weihnacht ist ein Weihnachts-Markt in einer Höhle.
Dort gibt es viele Lichter und schöne Dekorationen.
Wir sehen Stände mit Geschenken und leckerem Essen.
Es gibt Musik und eine besondere Stimmung.

Wir gehen gemeinsam durch die Höhle und schauen uns alles an.

Wenn du im Roll-Stuhl sitzt kannst du leider nicht mit - nicht barrierefrei!

Samstag, 5. Dezember
11 bis 18 Uhr
Anmelde-Schluss: 18. November

35 Euro für Eintritt und Fahrt

Ausweis

Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren mit 

geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

Wohnnest Park-Platz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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hin und weg: Addams Familiy

Wir besuchen das Globe-Theater in Courg.
Dort spielt das Theater-Stück die Addams Family.

Im Theater-Stück geht es um die Addams Familie.
Sie ist anders als andere Familien.
Denn die Familie-Mitglieder sind alle ein bisschen gruselig.
Aber sie sind auch lustig und verrückt.
Das macht die Addams Familie so besonders.

Wenn du im Roll-Stuhl sitzt kannst du leider nicht mit.

Sonntag, 17. Januar
17 bis 21.30 Uhr
Anmelde-Schluss: 18. Dezember

28 Euro für Eintritt und Fahrt

Ausweis

Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren mit 

geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

Wohnnest Park-Platz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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hin und weg: Ikea Erfurt

Shoppen macht immer viel Spaß.
Im Ikea ganz besonders. 
Denn hier gibt es immer was neues zu entdecken.
Deshalb fahren wir gemeinsam zu Ikea.
Wir schlendern durch die Regale.
Wir schauen uns tolle Möbel, Lampen und Deko an.
Wir überlegen, was uns gefällt. und was zu uns passt.
Wir beraten uns gegenseitig.

Natürlich darf auch das Essen im Ikea-Restaurant nicht fehlen.

Samstag, 6. Februar

10 bis 17.30 Uhr

Anmelde-Schluss: 21. Januar

20 Euro für die Fahrt

Geld für Einkäufe,

Essen und Getränke

Erwachsene ab 18 Jahren 

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

Wohnnest Park-Platz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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hin und weg: Bowling in Bamberg

Wir fahren gemeinsam nach Bamberg.
Dort spielen wir Moonlight-Bowling.

Moonlight-Bowling heißt:
Bowling mit toller Musik und Disko-Licht.
Beim Bowling kann jeder mitmachen.

Und weil das Spielen auch hungrig macht, 
gibt es dort Pizza, Burger und andere leckere Gerichte.

Freitag, 12. März

18 bis 22.30 Uhr

Anmelde-Schluss: 11. Februar

20 Euro für Spiel und Fahrt

Ausweis

Geld für Essen und Trinken 

Erwachsene ab 18 Jahren 

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

Wohnnest Parkplatz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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hin und weg: Bayreuth

Wir fahren mit dem Zug nach Bayreuth.
Dort gehen wir zur Eremitage.

Dort gibt es zwei Schlösser:
Das alte Schloss und das neue Schloss.
Beide Schlösser sind sehr schön und prunkvoll.
Wir schauen uns beide an.

Im wunderbaren Schloss-Garten gibt es einen großen Brunnen.
Hier können wir eine wunderbare Zeit verbringen.

Wir fühlen uns wie in einer anderen Zeit.
In der Zeit von Königen und Königinnen.

Samstag, 24. April

10 bis 17.30 Uhr

Anmelde-Schluss: 8. April 

Ausweis mit Wert-Marke oder

ein gültiges Zug-Ticket

Geld für Einkäufe

Erwachsene ab 18 Jahren 

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

Bahnhof Coburg

Vorhalle

96450 Coburg

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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hin und weg: Brot backen

Wir fahren mit dem Bus nach Roßfeld.

Dort backen wir Brot in einem alten Ofen.
Uns wird auch gezeigt, wie man früher Brot gebacken hat.

Wir können dort auch Kuchen machen.
Natürlich werden wir diese auch probieren.
Denn Kuchen ist immer lecker.

Am Ende darfst du sogar ein Brot mit nach Hause nehmen.
Von dir selbst gebacken.

Samstag, 15. Mai

9 bis 16 Uhr

Anmelde-Schluss: 29. April 

20 Euro für Material und Fahrt

Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren 

mit geistiger, körperlicher 

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Büro:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857

Wohnnest Parkplatz

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott 
Behnsch

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Hey, komm ins Wohnnest...
denn dort erlebst Du eine wirklich schöne Zeit!

Das Wohnnest ist eine Kurzzeit-Pflege-Einrichtung:

- für Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und junge Erwachsene

- ab Pflege-Grad 2

- für Menschen, die nicht in besonderen Wohn-Formen wohnen

- geöffnet am Wochen-Ende und in den Ferien

Du möchtest mal raus aus dem Alltag und etwas Tolles erleben?

Wir wäre es damit:

Wir schauen uns Feuerwehr und THW an.

Wir lieben Ramba-Zamba und Samba.

Wir besuchen Tiere im Wald, Pferde und Hunde.

Neugierig geworden?

Dann ist es Zeit zum Telefon zu greifen und uns anzurufen.

Der Aufenthalt im Coburger Wohnnest wird über die Pflege-Kasse

und / oder den Bezirk abgerechnet.

Eine schriflichtliche Anmeldung ist dringend erforderlich.

Das geht über das Anmelde-Formular 

in der Mitte des Heftes 

oder per E-Mail an: 

OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

Öffnungs-Zeiten

Wochen-Ende

von Freitag ab 16 Uhr bis Sonntag ab 13 Uhr

Ferien

von Samstag ab 16 Uhr bis Freitag ab 13 Uhr

Adresse

Coburger Wohnnest

Bahnhofstraße 21

96450 Coburg

Isabell Lang
Telefon: 
0 95 61 - 27 76 854

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

Weitere Informationen:

Wohnnest

schriftliche Anmeldung 
erforderlich
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Wohnnest - Ferien frei

Anleitung PowerClip:
- Bild in Datei importieren - neben den Rahmen stellen
- Bild muss ausgewählt/angeklickt sein
- grobe Größe manuell ziehen, Bildauflösung auf 300 dpi
  (Menü - Bitmaps -> neu aufbauen -> auf 300dpi, wenn größer)
- Menü Objekt -> PowerClip -> in Rahmen platzieren
- mit Pfeil den Rahmen anklicken
- kleine Menüleiste für PowerClip

- als letztes noch den schwarzen Rand beim Rahmen löschen 
  = Rechtsklick auf oberstes Kästchen in der Farbpalette 

Bildbereich anpassen usw. wieder aus Rahmen nehmen

Ansprechpartner:
Isabell Lang
Diakonisches Werk Coburg e.V.
Coburger Wohnnest
Bahnhofstraße 21
96450 Coburg
Tel. +49 9561 23 83 77 0
langi@diakonie-coburg.org

Ferien voraus!
Die Termine stehen fest!
Jetzt schon für die Ferien im Wohnnest anmelden und besser planen!
Eine Anmeldung ist für alle geplanten Ferien-Zeiten möglich.

Das genaue Thema und Programm 
erfährst du im nächsten Programm-Heft.

Bitte beachten:
Die Anmeldung ist noch keine Zusage.
Eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich!

Ferien-Termine im Coburger Wohnnest 2027:

Silvester-Ferien
Mittwoch 30. Dezember 2026 
bis 04. Januar 2027

Oster-Ferien Woche 1
Samstag 20. März 2027 
bis Freitag 26. März 2027

Pngst-Ferien Woche 1
Samstag 15. Mai 2027 
bis Freitag 21. Mai 2027

Sommer-Ferien Woche 1
Samstag 31. Juli 2027 
bis Freitag 6. August 2027

Sommer-Ferien Woche 3
Samstag 14. August 2027 
bis Freitag 20. August 2027

Sommer-Ferien Woche 5
Samstag 28. August 2027 
bis Freitag 3. September 2027

Herbst-Ferien
Samstag 30. Oktober 2027 
bis Freitag 5. November 2027
 

Faschings-Ferien
Samstag 6. Februar 2027 
bis Freitag 12. Februar 2027

Oster-Ferien Woche 2
Samstag 27. März 2027 
bis Freitag 2. April 2027

Pngst-Ferien Woche 2
Samstag 22. Mai 2027 
bis Freitag 28. Mai 2027

Sommer-Ferien Woche 2
Samstag 7. August 2027 
bis Freitag 13. August 2027

Sommer-Ferien Woche 4
Samstag 21. August 2027 
bis Freitag 27. August 2027

Sommer-Ferien Woche 6
Samstag 4. September 2027 
bis Freitag 10. September 2027

Silvester-Ferien
Dienstag 28. Dezember 2027 
bis Sonntag 2. Januar 2028 
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Geschenke Werkstatt
Freitag bis Sonntag
18. bis 20. Dezember 2026

Weihnachts-Bäckerei
Freitag bis Sonntag
4. bis 6. Dezember 2026

Es wird weihnachtlich und lecker!

Jedes Jahr backen wir gemeinsam 
leckere Plätzchen.

Wir kneten den Teig, stechen Plätzchen 
aus und verzieren sie bunt.

Dabei haben wir viel Spaß und 
stimmen uns gemeinsam auf 
Weihnachten ein.

Und natürlich darf auch das Probieren 
nicht fehlen!

Komm vorbei und mach mit! 
Wir freuen uns auf dich!

In unserer Geschenke-Werkstatt wird
jedes Jahr eißig gebastelt!

Hier entstehen schöne Geschenke für
Familie und Freunde. 
Wir schneiden, kleben, malen. 
Wir gestalten und sind kreativ.

Das Schönste:
Am Ende hältst du ein selbst 
gemachtes Geschenk in den Händen.

Komm vorbei und werde kreativ!
Überrasche deine Familie mit etwas
Selbst-Gemachtem. 
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Silvester-Ferien 
Mittwoch bis Montag
30. Dezember 2026 bis 4. Januar 2027

Wir feiern das neue Jahr!

Das neue Jahr steht vor der Türe!
In den Silvester-Ferien wird es bei uns fröhlich, bunt und spannend.

Wir verbringen gemeinsam eine schöne Zeit
Wir machen tolle Aktionen und stimmen uns auf das neue Jahr ein. 
Es gibt viel zu entdecken, zu lachen und gemeinsam zu erleben.

Starte mit uns fröhlich ins neue Jahr!
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Das doppelte Lottchen
Freitag bis Sonntag
15. bis 17. Januar 2027

Kennst du die Zwillings-Schwestern 
Charlie und Luise?
Beide haben sich noch nie gesehen,
sind aber Schwestern.

Das glaubst du nicht?
Doch - das ist die Geschichte des 
doppelten Lottchens.

Diese schauen wir uns gemeinsam
im Theater an.
Sei dabei und erlebe, wie die beiden 
Schwestern in der Geschichte heimlich 
die Rollen tauschen, um ihre Eltern wieder 
zusammen zu bringen.

Kosten Theater-Karte: 23 Euro

Ü18: Schlager-Party 2.0
Freitag bis Sonntag
22. bis 24. Januar 2027

Ob Atemlos durch die Nacht oder 
Himbeer-Eis zum Frühstück.
Ihr liebt ihn alle: den Schlager.

Unsere Wohnnest-Schlager-Partys
sind so bei euch beliebt, 
dass wir diese gerne wiederholen.

Sei bereit für das ultimative 
Schlager-Erlebnis 2027.

Singe, tanze und genieße ein 
musikalischen Wochenende mit uns!
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Funtasy World
Freitag bis Sonntag
29. bis 31. Februar 2027

Erlebe das pure Abenteuer in der
Funtasy World Rödental.
Das ist ein riesiger Spiel-Platz drinnen.

Von einem großen Bälle-Bad
bis hin zu Trampolins.
Hier ist für jeden etwas dabei.

Erlebe ein action-reiches Wochenende
voller Spiel, Spaß und Bewegung.

Kosten für Eintritt und Stopper-Socken: 
20 Euro 
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Faschings-Ferien
Samstag bis Freitag
6. Februar bis 12. Februar

Liebe Närrinnen und Narren

die Faschings-Ferien stehen Kopf!
Wir begrüßen dich herzlich zu unserem großen Masken-Ball.

Fantasievolle Kostüme, bunte Masken - 
feiere mit uns die bunteste Party des Jahres.
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Frag doch mal die Maus
Freitag bis Sonntag
19. bis 21. Februar 2027

Meeres-Aquarium 
Freitag bis Sonntag
26. bis 28. Februar 2027

Warum ist der Himmel blau?
Wie entsteht ein Regen-Bogen?
Und kann man Wasser eigentlich stapeln?

Wer nicht fragt bleibt dumm!
Gemeinsam schlüpfen wir in die Rolle von 
kleinen Forschern. Wir suchen Antworten
auf alle unsere Fragen.

Und vielleicht hilft uns ja auch die Maus 
dabei, diese zu beantworten.
Sei gespannt und stelle deine Fragen.
Bei unserem „Frag doch mal die Maus“
Wochen-Ende.

Ein Tag voller Staunen und Entspannung 
erwartet dich!
Gemeinsam lassen wir den Alltag hinter 
uns. Wir tauchen ein in die beruhigende 
Welt der Meeres-Tiere.
Von Rochen und kleinen Fischen bis hin 
zum großen Hai mit seinen scharfen 
Zähnen - im Meeres-Aquarium Zella Mehlis 
können wir all das bestaunen.

Sei dabei und erlebe die bunte, 
beruhigende und geheimnissvolle 
Unter-Wasser-Welt.
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Auto-Museum Suhl
Freitag bis Sonntag
5. bis 7. März 2027

Autos so weit das Auge sehen kann.
Nicht nur alte und neue, sondern auch 
schnelle Fahrzeuge erwarten dich im 
Fahrzeug-Museum in Suhl.

Du möchtest mehr über die 
verschiedenen Fahrzeuge erfahren?
Dann bist du bei diesem Wochenende 
genau richtig.

Sei gespannt, welche spannenden 
Erlebnisse bei unserem 
Auto-Wochenende auf dich warten.



61Frühlings-Klänge
Samstag bis Freitag
20. bis 26. März 2027

Das Rascheln des Windes in den Blättern.
Das sanfte Plätschern des Baches.
Das erste leise Vogel-Gezwitscher.

Der Frühling komponiert die schönsten Melodien.
Erlebe eine musikalische Entdeckungs-Reise durch den Frühling.

Sei mit uns gemeinsam kreativ, singe, tanze und lache durch den Frühling.
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Ostern rund um die Welt
Samstag bis Freitag
27. März bis 2. April 2027

Wie feiert man eigentlich Osten in Australien, Schweden oder Mexiko?

Komm mit auf eine spannende Entdeckungs-Reise.
Erfahre, wie bunt und lecker das Oster-Fest
auf der Welt gefeiert wird.

Von iegenden Hexen bis hin zu einem riesigen Omlett.
Wir reisen gemeinsam durch verschiedene Länder.
Wir bringen internationale Oster-Traditionen direkt zu uns ins Wohnnest.
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Alpaka Wanderung
Freitag bis Sonntag
16. bis 18. April 2027

Ü18: Der kleine Prinz
Freitag bis Sonntag
23. bis 25. April 2027

Tief durchatmen und die Natur 
geniesen.

Flauschiges Fell und viel Gelassenheit.

Das sind Alpakas.

Sei bei unserer nächsten
Alpaka Wanderung mit dabei.
Führe die sanftmütigen Tiere durch die 
Natur.

Komm mit uns auf eine ganz 
besondere Reise.
Eine Reise voller Menschlichkeit und 
Freundschaft.

Wir besuchen das Theater in Coburg. 
Wir schauen uns die Geschichte des 
kleinen Prinzen an.

Erlebe einen fantastischen Abend mit 
uns. Tauche ein in die Welt des kleinen 
Prinzen.

Kosten für Theater: 22 Euro
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Bauernhof
Freitag bis Sonntag
7. bis 9. Mai 2027

Große Kuller-Augen, weiches Fell.
Na?
Welches Tier könnte das wohl sein?

Komm bei unserem Bauernhof-Ausug 
mit auf die Suche. 
Entdecke viele tolle Tiere, 
die auf dem Land wohnen.

Kühe, Schweine, Hunde, 
Katzen, Hühner.
Welches Tier wirst du wohl nden?
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Wir gehen gemeinsam auf Entdeckungs-Reise.
Wir sind draußen in der Natur.
Wir lernen, wie man sich im Wald zurecht-ndet.
Wir folgen einem Weg. Wir suchen Spuren. Wir lösen kleine Aufgaben. 

Wir machen gemeinsam Feuer. Wir bauen vielleicht ein kleines Lager. 
Wir spielen und erleben spannende Abenteuer. 
Dabei helfen wir uns gegenseitig. Wir probieren neue Dinge aus. 
Und wir haben viel Spaß zusammen! Bist du dabei? 
Dann komm mit uns auf eine spannende Woche in der Natur!

Pfadnden - Wir entdecken die Natur
Samstag bis Freitag
15. bis 21. Mai 2027
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Blaulicht Woche
Samstag bis Freitag
22. bis 28. Mai

Halte dich bereit für eine Woche voller 
Action, Helden
und spannende Einblicke!
In den Ferien dreht sich alles um die 
Retter in der Not.

Ob Feuerwehr, THW, Polizei, 
Kranken-Wagen.
Wir schauen uns die Arbeit genau an 
und stellen unsere Fragen.

Möchtest du auch ein Pro werden?
Dann sei dabei und besuche mit uns 
all diese Menschen.
Erfahre, wie ihre Arbeit ist.
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Familien-Unterstützender Dienst
Ambulante Einzel-Einsätze

Für Familien mit Kindern mit Behinderung

Sie als Angehöriger brauchen mal Pause?

Wir vom FED kommen zu Ihnen nach Hause.

Und kümmern uns.

Bei ambulanten Einzel-Einsätzen betreuen wir 

Ihren Angehörigen mit Behinderung.

Wir gehen spazieren oder auf den Spiel-Platz.

Wir begleiten zum Sport oder zur Kranken-Gymnastik.

Für (junge) erwachsene Menschen mit Behinderung

ambulante Einzel-Einsätze so, wie du sie brauchst:

mobil sein 

wir helfen dir von einem Ort zum andern zu kommen

aktiv sein 

wir begleiten dich zu unseren Gruppen-Angeboten

dabei sein 

wir betreuen dich im Sport-Verein, im Jugend-Treff, 

beim Besuch im Fitness-Studio 

überall da, wo du gerne hingehen möchtest
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Weitere Informationen:

Katrin Dillinger

Telefon:
0 95 61 - 27 76 857
E-Mail:
dillingerk@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Familien-Unterstützender Dienst
Haushalts-Hilfen

Fu
D

: 
H

a
u

sh
a

lt
s-

H
ilf

e

Sie als Angehöriger brauchen mal Pause?

Wir vom FED kommen zu Ihnen nach Hause.

Und kümmern uns.

Als Haushalts-Hilfe kümmern wir uns um Ihren Haushalt:

wir waschen, bügeln, kochen.

Wir gehen einkaufen oder entsorgen Ihr Alt-Glas.

Wir putzen das Bad und Ihre Fenster.

Wir machen all das, was im trubeligen Alltag 

gerne mal zu kurz kommt.

Damit Sie sich in Ihrem Zuhause wieder wohl fühlen.

Wichtig

Alle Einsätze im Bereich Familien-Unterstützenden Dienst,

sowohl ambulante Einzel-Einsätze 

als auch Haushalts-Hilfen

werden über die Pege-Kasse abgerechnet.

Weitere Informationen:

Julia Flötemann

Telefon:
0 95 61 - 27 76 852
E-Mail:
oetemannj@diakonie-coburg.org

mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
mailto:spaetht@diakonie-coburg.de
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Teilhabe-Assistenz

Der Pausen-Hof ist für alle da!

Die Mensa auch!

Wir bieten Unterstützung beim Besuch von:

- Kinder-Tages-Einrichtung

- Regel-Schule

- Ausbildungs-Stätte

- Hoch-Schule

Die Teilhabe-Assistenz hilft bei allen Tätigkeiten und Herausforderungen,

die alleine (noch) nicht gemeistert werden können.

Immer, wenn Unterstützung gebraucht wird, ist die Assistenz da.

Die Mitarbeiter:innen im Büro beraten und begleiten Sie:

- bei der Antrag-Stellung zur Assistenz und

- während der gesamten (Schul-) Laufbahn.

 

Weitere Informationen:

Sebastian Deringer

Telefon: 
0 95 61 - 27 76 853
E-Mail:
deringers@diakonie-coburg.org



Offene Hilfen Coburg

OBO - OvO - OBA - Wohnnest - FuD - Assistenz

Ernst-Faber-Straße 17

96450 Coburg

Tel. 09561 - 27 76 850

Mail: offenehilfen@diakonie-coburg.org

Spendenkonto:

Sparkasse Coburg-Lichtenfels

IBAN: DE70 7835 0000 0092 0072 85

BIC: BYLADEM1COB 

Diakonisches Werk Coburg e.V., Alte Straße 5, 96482 Ahorn
Tel. +49 9561 816 744 I Fax +49 9561 816 711
mailto: info@dakonie-coburg.de I www.diakonie-coburg.de
Vorstand: David Hirsch
Vorsitzender des Verwaltungsrats: Dekan Stefan Kirchberger
Amtsgericht Coburg I Registernummer Vr36

Wir sind gefördert durch und danken dem Bezirk Oberfranken und
dem Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales.
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