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OBO - OvO - OBA - Wohnnest - FuD - Assistenz

Juni bis November 2026




Zeichen-Erklarung
Das sagen die Bilder auf den Seiten.

Informationen zu den Angeboten

Wann
findet das Angebot statt?

Wo
treffen wir uns?e

Wie viel
Geld kostet ese¢

Wer kann mit?

Menschen ab é Jahren
mit geistiger, korperlicher und mehreren Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und mehreren Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit geistiger Behinderung

Menschen ab 18 Jahren
mit kdrperlicher Behinderung
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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Eltern und Angehorige,

liebe Freundinnen und Freunde,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Wieder ist es so weit.
Es gibt ein neues Programm-Heft.

Das Neue ist:

Wir sind mit dem Buro umgezogen!

Im Ernst-Faber-Haus sind wir im Erd-Geschoss!
Achtung! Auch unsere Telefon-Nummern
haben sich gedndert.

Also genau im Heft schauen.

Wir freuen uns auf jeden Menschen,
der uns mal besucht.

Und ja, Uber eine Spende fUr das dicke Heft, freuen wir uns riesig!
DafuUr sind wir von Herzen dankbar!

Unser Spenden-Konto ist:
IBAN: DE 70 0000 0092 0072 85
Verwengungs-Zweck: Offene Hilfen - Programm-Heft.

Wir winschen eine wunderbare Zeif.
Mit viel Gluck und Gesundheit.
Und auf ein Wiedersehen bei unserem Sommer-Fest!

Herzliche GruBe
vom Team der Offenen Hilfen Coburg
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Die Offenen Hilfen Coburg

Die Offenen Hilfen haben ein Buro.
Das ist in der Ernst-Faber-Str. 17 in Coburg.
Bei den Offenen Hilfen arbeiten viele Menschen.

Wir sind zu unterschiedlichen Zeiten im BUro erreichbar;

Montag von 8 bis 13 Uhr
Dienstag von 13 bis 18 Uhr
Mittwoch von 8 bis 13 Uhr
Donnerstag von 8 bis 13 Uhr

Und nach Termin-Vereinbarung.

Katja Griebel
- Verwaltung -

Telefon:
09561-2776850

E-Mail:
griebelk@diakonie-coburg.org

Melanie Volker
- Abrechnung -

Telefon:
09561-2776851

E-Mail:
voelkerm@diakonie-coburg.org
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Beratung

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei den Offenen Hilfen
bieten Beratungen an.

Sie kennen sich sehr gut aus bei den Themen:

Behinderung und Teilhabe.

Sie beantworten Fragen. Zum Beispiel:

-Welches Geld steht einem Menschen mit Behinderung eigentlich zu?e
-Welche Freizeit-Moglichkeiten gibt es?

-Wie bekomme ich eine Begleitung? Zum Beispiel ins Stadion.

-Was kann ich machen, wenn ich Probleme habe?

-Wie fUlle ich einen Antrag aus?

-Wer begleitet mich zum Amft?

-Wo und wie finde ich Menschen, die mit mir Freizeit verbringen?

Und noch vieles mehr.

Unsere Beratungen sind kostenlos.
Alles was gesprochen wird bleibt geheim.

Termine kdnnen Sie Uber das Telefon ausmachen.
Die Telefonnummer ist: 09561 - 27 76 850
Sie kdnnen sich aussuchen, mit wem Sie sprechen mochten.
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Wichtig zu wissen -
Wo bekomme ich Geld?

Unsere Angebote kosten Geld.
Zum Gluck gibt es viele Moglichkeiten Gelder zu bekommen.

Moglichkeit 1: Sozial-Hilfe-Trager

In Bayern sind das die Bezirke.
Zum Beispiel der Bezirk Oberfranken.
In ThUringen sind das die Sozial-Amter.

Folgende Leistungen kann man bei den Sozial-Hilfe-Tragern bekommen:
- Freie Kilometer fUr Fahrten mit Taxi oder Fahr-Diensten
- Assistenz bei Freizeit-Aktivitaten
- Stunden fur Hilfen im Haushalt
- Aufenthalte im Wohnnest
- Assistenz in der Schule, in der Ausbildung oder im Studium
- Taschen-Geld fUr Freizeiten

Es muss immer ein Antrag gestellt werden.

Dazu gibt es unterschiedliche Formulare.

Die Antradge vom Bezirk Oberfranken gibt es im Internet:
https://www.bezirk-oberfranken.de/formulare-soziales/

,'.I _'1l
ua;f i
(e gﬂ-.
Wir helfen beim Stellen vom Antrag.

Menschen bei den Sozial-Hilfe-Tragern prifen immer,
was gebraucht wird.
Danach entscheiden sie was und wie viel man bekommt.



Moglichkeit 2: Pfllege-Kassen

Mit einem Pflege-Grad haben Menschen Anspruch auf
Leistungen bei der Pflege-Kasse.

Wir haben eine Ubersicht, welche Leistungen es gibt.

Und wofUr die Leistungen bei den Offenen Hilfen
verwendet werden kdnnen.

Entlastungs-Betrag

Voraussetzung, Hohe, Beantragung: | Verwendbar fur:
Pflege-Grad 1-5 OBO Freizeiten

131 Euro im Monat OvO und OBA Angebote
Rest-Betrag kann auf ndchsten

Monat oder Jahr Ubertragen werden | Wohnnest

keine Beantragung notwendig FuD - alle Angebote

Entlastungs-Budget

voraussetzung, Hohe, Beantragung: | Verwendbar fur:

Pflege-Grad 2 - 5 OBO Freizeiten
3.386 Euro pro Jahr OvO und OBA Angebote
Wohnnest

FuD - ambulante Einzel-
Einsatfze

Die bisher getrennten Budgets
fOr Kurzzeit-Pflege und Verhinderungs-Pflege

sind jetzt zu einem gemeinsamen Entlastungs-Budget zusammen gefuhrt.

Die Leistungen der Kurzzeit-Pflege oder Verhinderungs-Pflege
muUssen bei der Pflege-Kasse beantragt werden.
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Forder-Verein OBO aktiv e.V.

Was ist der OBO aktiv?

Der OBO aktiv ist ein Férder-Verein.

Ein Férder-Verein hilft einem Zweck oder einem Dienst.

Durch Spenden-Gelder und Mitglieds-Beitrage.

Der OBO aktiv hilft der OBO. Bei Projekten, bei Freizeiten, bei allem!

Was macht der OBO aktiv?

Wir sammeln Spenden fur die OBO.

Wir sammeln Ideen fUr die OBO. Wir fahren mit auf Freizeiten.
Wir helfen bei Aktionen. Wir machen eigene Aktionen.

Zum Thema Inklusion und Teilhabe.

Wie kann man Mitglied werden?

Jeder Erwachsene kann Mitglied werden.

Dazu einfach den Mitglieds-Antrag ausfullen.

Den gibt es im BUro. Oder auf der Internet-Seite der OBO.
Oder Uberall, wo du uns siehst.

Wie kann ich den OBO aktiv sonst noch unterstutzen?

Jeder kann aktiv werden!

Durch Ideen, durch Mitmachen, durch Enrenamt.

Manchmal méchte man zwar helfen, hat aber keine Zeit dazu.
Dann kann man Geld spenden. Auch darUber freuen wir uns.
Damit unterstUtzt du unsere Ideen und die OBO. Jeder Euro zahlt!

Wie ist das Spendenkonto?
IBAN: DE 37 7835 0000 0040 0264 52
BIC: BYLADEMI1COB | Sparkasse Coburg — Lichtenfels

Wie kann ich Hilfe vom OBO aktiv in Anspruch nehmen?

Wir wollen alle dabei haben. Manchmal kostet das Geld.

Nicht alle kbnnen das sellbst bezahlen. Dann helfen wir.

Dafur musst du dich nurim Buro melden.

Damit beantragst du einen ,,Zuschuss". Zum Beispiel fUr die Freizeiten.
Dann Ubernehmen wir einen Teil der Kosten.

Damit auch du aktiv sein kannst!
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Ehrenamt

OBO - OvO - OBA - Wohnnest - FuD - Assistenz

lch bin Lena.

Ilch studiere Soziale Arbeit in Coburg und arbeite nebenbei
noch im Neuen Wohnen.

Bei den Offenen Hilfen bin ich ehrenamtlich.

lch mache Einzel-EinsGtze und helfe bei Zeit am See aus.

lch bin groBer Fan der FuBball-Mannschaft! Ich hab auch schon
bei einigen Sommer-Ferien-Programmen mitgearbeitet.

lch mag es, mit Menschen in engem Kontakt zu stehen und
durch diese zu sehen, wie viel SpaB man am Leben haben kann!
Am liebsten mag ich die ungezwungenen Gesprdche
zwischendurch und dass man so viele verschiedenen tolle und
einzigartige Menschen kennen lernen dartf.

Willst du auch mithelfen?

Dann melde dich!
09561-2776850







OBO
Offene Behindertenarbeit Oberfranken

Bei der OBO freffen sich erwachsene Menschen
mit und ohne Behinderung.
Wir fahren zusammen in den Urlaub. Es gibt 7 Freizeiten im Jahr.

Und Wochen-Enden zu verschiedenen Themen.

Zu OBO Aktionen kdnnen Menschen aus ganz Oberfranken
mitfahren. Es sind Menschen aus verschiedenen Stadten dabei.
Zum Beispiel aus Coburg, Hof, Bayreuth, Himmelkron,

Forchheim oder Bamberg.

FOr die OBO-Freizeiten und Wochen-Enden
gibt es ein eigenes Programm-Heft.

Das Freizeit Infobo.

Magst du das Freizeit Infobo bekommen?
Dann melde dich gerne im BUro.

Wir schicken dir dann das neue Heft zu.

Auf den ndchsten Seiten gibt es Infos zu den

Freizeiten in diesem Jahr.

Noch mehr Informationen findest du im Internet.

Die Seite hei3t: www.obo-web.de

Du kannst auch einfach den QR Code hier scannen.
Mit deinem Smartphone.

Dann kommst du von ganz alleine

auf die Internet-Seite.
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Anmeldung

Wenn du mitfahren willst,

musst du die Anmeldung ausfullen.

Die Anmeldung findest du auf Seite 43 und 44.

Die Anmeldung schickst du mit der Post ins BUro.

Oder per E-Mail an: OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

Zusage oder Absage

8 Wochen vorher bekommst du einen Brief von uns.

Du bekommst entweder eine Zusage:

Dann kannst du mitfahren.

Oder eine Absage: Dann kannst du leider nicht mit fahren.
Wenn du fruher Bescheid wissen willst, kannst du im BUro anrufen.

Rechnung
Wenn du mitfahren kannst, bekommst du eine Rechnung.
Die Rechnung musst du vorher bezahlen.

Abmeldung

Wenn du von dir aus nicht mitfahren kannst, ruf bitte sofort im BUro an.
Wenn du schon eine Zusage bekommen hast,

musst du einen Teil bezahlen.

Manchmal kann jemand anderes mitfahren.

Dann musst du nichts zahlen.

Wenn du 2 Wochen oder kurzer vor der Freizeit absagst,

musst du alles bezahlen.

Eine Reise-Ruckiritts-Versicherung kann helfen.

Geld fir die Freizeit oder fur ein Wochen-Ende

Du willst gerne mitfahren, aber hast zu wenig Geld?

Auf den Seiten 8 und 9 stehen Tipps, wo du Geld bekommen kannst.
AuBerdem kannst du bei unserem Forder-Verein OBO aktiv e.V.
Geld fUr Freizeiten beantragen.

Infos zum Forder-Verein findest du auf Seite 10.

Du kannst auch im BUro anrufen. Wir helfen dir gerne weiter.



Neue Mitarbeiterin: Linda Kosok

Hallo,
mein Name ist Linda Kosok.

lch bin seit Ende Januar ganz neu bei der OBO dabei.
lch freue mich sehr auf meine Zeit im BUro und bei den Freizeiten.

lch habe kurz vor Weihnachten mein Studium beendet.
Jetzt bin ich Padagogin.

Vor meinem Studium habe ich in einem Wohnheim gearbeitet.
Da haben Leute in verschiedenen Wohngruppen gelebt.

lch durfte viele Kinder, Jugendliche und Erwachsene kennen lernen.

Jetzt freue ich mich auf die vielen Menschen bei der OBO.
Seit Januar 2026 vertrete ich Tizian Spath in seiner Eltern-Zeit.

lch freue mich auf jede Begegung mit Euch!

Bis bald,
Linda Kosok
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Sommer-Lager: Den Sommer genief3en

Unser Sommer-Lager geht nach Neukirchen. Dort waren wir vor ein paar
Jahren schon mal. Das Haus wurde inzwischen komplett umgebaut.

Neukirchen ist in der Nahe von Coburg. Dort kdnnen wir die Veste
besuchen. So heiBt die alte Burg Uber Coburg. Wenn du selbst aus Coburg
kommst, hast du bestimmt ein paar Ideen, was wir machen kénnen.

Wir kdnnen Lager-Feuer machen, singen, basteln, Eis essen, Post-Karten
verschicken, baden gehen und das Leben geniellen

Du kannst dich fUr eine oder fUr 2 Wochen anmelden.
Achtung: Du musst selber zum Freizeit-Haus kommen

8. bis15. August

15. bis 22. August Du hast eine Frage?
22. bis 29. August Dann rufe uns an!
Jugend-Bildungs-Statte Linda Kosok
Neukirchen

Telefon:
475 EUro 09561-2776856
mit FrohstUck, Mittag-Essen E-Mail:
und Abend-Essen OffeneHilfen-Anmeldung

@diakonie-coburg.org
Erwachsene ab 18 Jahren mit

geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen
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FUr FuBball-Fans: Fan-Freizeit in Essen

Essen - FuBball - Tor!

Eine Woche nur FuBball, Vereine, Stadion, Spiele und Training.

Im herbst fahren wir in die Stadt Essen. Essen ist eine GroB-Stadt. Dort sind
viele fuBball-begeistert. So wie wirl

Auf der FuBball-Fan-Freizeit werden wir zusammen ein Spiel im Stadion
besuchen. Wir werden uns ein Training von Profi-Spielern ansehen. Und
selbst auch mal kicken. Wir machen auch eine Stadion-Fuhrung. Dort
sehen wir die RAume der Spieler und Trainer.

Die Stadt Essen ist Teil vom Ruhr-Gebiet. Andere Stadte wie Dortmund sind
ganz in der Nahe. Dort kbnnen wir ein groBes Museum besuchen.

Und lernen etwas Uber die Geschichte des FuBballs.

28. Oktober bis 4. November Du hast eine Frage?
Dann rufe uns an!

Jugend-Herberge Linda Kosok
Essen-Werden

Telefon:
09561-2776856

790 Euro

mit FrihstUck und Abend-Essen E-Mail:

OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Erwachsene ab 18 Jahren mit
geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen
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Silvester-Party in Wien

Silvester feiern mit der OBO ist jedes Jahr ein besonderes Erlebnis!

Dieses Mal stoBen wir auf das neue Jahr nicht in Deutschland an. Wir feiern
in Osterreich. Und zwar in der Haupt-Stadt: Wien.

Wir kdnnen mit dem Riesen-Rad am Wiener Prater fahren. Oder das Schloss
Schoénbrunn besuchen. Dort lebte einst die Kaiserin Sissi.

Wenn es uns drauBen zu kalt wird, setzten wir uns in eines der vielen Kaffee-
Hduser. Dort genieBen wir ein StGck Sacher-Torte.

Du magst es lieber herzhaft? Dann kannst du dir auch ein echtes Wiener
Schnitzel schmecken lassen.

Und dann gibt es noch den Stephans-Dom, die Wiener Hofburg und noch
viel, viel mehr zu entdecken.

28. Dezember 2026 bis Du hast eine Frage?
4. Januar 2027 Dann rufe uns an!

Ju.gend.-(.Bds’re—Hous Linda Kosok
Wien-Brigittenau

Telefon:
09561-2776856

715 Euro

mit FrohstUck und Abend-Essen E-Mail:

OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Erwachsene ab 18 Jahren mit
geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen
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Seminar: Frauen-Wochen-Ende: Gesundheit

Was ist wichtig fur meine Gesundheite

Was kann ich tun, um gesund zu leben?

Wie kann ich gut fUr meine Gesundheit vorsorgen?
Und was muss ich alles dazu wissen?

Um diese Fragen geht es am Frauen-Wochenende.
Wir probieren zusammen aus, was uns gut tut.
Wir erfahren, was wir selbst fur unsere Gesundheit tun kdnnen.

Wir bekommen viele hilfreiche Informationen und Tipps.

Sei dabei, denn: Gesundheit ist wichftig!

Freitag bis Sonntag

: Du hast eine Frage?
25. bis 27. September

Dann rufe uns an!

Jugend-Ubernachtungs-Haus

& Linda Kosok
Mitwitz
Telefon:
90 EUro 09561-2776856
mit FrOhstUck, Mittag-Essen E-Mail:
und Abend-Essen OffeneHilfen-Anmeldung

@diakonie-coburg.org

Frauen ab 18 Jahren mit
geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen
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Diakonie &=
Coburg

GGSD

Die Gemeinnitzige

| 2 4

Du meldest dich als Einzelperson an.

Die Teams werden vor Ort bunt gemischt.
=3



Hallo!

Wir sind Nastasja und Linda und machen
vom 30.3. bis 30.8. unser Semester
Praktikum bei den Offenen Hilfen.

lch — Nastasja - bin die meiste Zeit im
Wohnnest und freue mich hier

auf viele spannende Abenteuer.

lch — Linda -bin hauptsdchlich bei den
OBO-Freizeiten mit dabei und freue mich
auf jede Begegnung und tolle Momentel
Wir freuen uns sehr darauf, euch
persdnlich kennen zulernen und eine
schone und erlebnisreiche Zeit mit euch
zu verbringen!

c@surcer  werbella
FAHRDIENST IWERBEAGENTURI

M DESIGN
B PRINT

Wir schaffen Mobilitat B TEXTILDRUCK

fiir Alle
B WERBETECHNIK
Kontaktieren Sie uns gerne fiir: WINTERNET
- Rolistuhlfahrten aller Art " S ad
- Arzt- und Krankenfahrten [ehv fr wft’“gd
- Private Fahrten zu sdf 14

Veranstaltungen und Feiern
(auch Sonn- und Feiertags)

Unser freundliches Fahrer-Team bringt

Sie zuverlassig und sicher ans Ziel!
Andrea Schoberth

Kulmbacher Str. 30

96317 Kronach
Glender Straf3e 14 0175 20 400 50
96450 Coburg ® 0151 25 18 41 26 Tel. 09261.9654240

www.coburger-fahrdienst.de Mobil 0174.3161777
info@werbella.de

info@coburger-fahrdienst.de

www.werbella.de
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Bei OvO und OBA gibt es Gruppen-Angebote, Offene Treffs
und Ausfluge in und um Coburg.

Es gibt ganz verschiedene Themen und Schwer-Punkte.

So ist bestimmt fUr jeden etwas Passendes dabei.

Und wenn du noch eine neue Idee hast,

fOr eine Gruppe oder einen Ausflug, melde dich gerne bei uns.

Die OvO (Offene Behindertenarbeit vor Ort)

hat Angebote fUr Erwachsene.

Die OBA (Offene Behindertenarbeit)

hat Angebote fUr Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
Die Symbole bei den einzelnen Angeboten zeigen,

welche Alters-Gruppe am Angebot teilnehmen kann.

Zu Zeit am See brauchst du keine Anmeldung.

Du kannst einfach so dazu kommen.

FUr die Gruppen-Angebote melde dich bitte vorher im Buro an.
Das geht ganz einfach Ubers Telefon.
Die Nummer ist: 09561 - 27 76 850

FUr die Tages-Ausfluge und hin und weg brauchen

wir eine schriftiche Anmeldung.

Das geht Uber das Anmelde-Formular auf den Seiten 43 und 44.

Oder du schreibst ein E-Mail an:

OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org
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Lust auf leckeres Essen? Nette Leute? Aufregende Angebote?
Du bist Uber 18 Jahre alt?
Dann bist du hier richtig.

Es gibt fUr jeden Offenen Treff einen Info-Zettel.
Uber das BUro.

Da steht drauf, was wir machen.

Und wo wir uns treffen.

Das Programm steht auch im Internet.

Du findest es ganz leicht mit dem QR-Code.

FUr Mahl-Zeit musst du dich im Buro anmelden.
Well wir im Restaurant Platze reservieren.

FuUr Zeit am See musst du dich nicht anmelden.
Da kommst du einfach, wenn du Lust hast.



Zeit am See

Zeit haben fUr schdne Dinge.
Zusammen basteln und kreativ sein.
Gemeinsam kochen und spielen.

Alle sind im Haus am See willkommen.
Auch DU!

Du musst dich nicht anmelden.
Du kannst einfach vorbei kommen und mit uns Spa haben.

Was wir an welchem Abend machen,
steht auf dem extra Programm-Zettel.

Montag Dein Ansprech-Partner
19 bis 21 Uhr im Buro:
Julia Flotemann
Haus am See Telefon:
Karl-TOrk-StraBe 39 09561-2776857
96450 Coburg )
E-Mail:

OffeneHilfen-Anmeldung

3 Euro pro Abend @diakonie-coburg.org

und
Geld fur Getranke

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und
mehreren Behinderungen
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Stamm-Tisch: Mahl-Zeit

Wir gehen zusammen Essen.
In Coburg.

In SeBlach.

In Bad Rodach.

Jeder isst und trinkt, auf was er Lust hat.
Und nette Gesprdche gibt es obendrauf.

Wir missen immer einen Tisch reservieren.
Deshalb melde dich bitte bei uns, wenn du mit uns Essen gehen mochtest.
Das kannst du am Telefon machen, oder eine E-Mail schreiben.

Dienstag
18 bis 20 Uhr Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:
Verschiedene Orte
siehe extra Programm-Zettel Julia Fidtemann
Telefon:
Was du isst und frinkst 09561-2776857
Pflege und Betreuung k&nnen Uber
. E-Mail:
Kosten-Trager abgerechnet werden S e
Erwachsene ab 18 Jahren @diakonie-coburg.org
mit geistiger, kdrperlicher oder
mehreren Behinderungen
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Gruppen-Angebote

Sport.

Musik.

Und interessante Fragen zum Leben Uberhaupt.

Das alles findest du in unseren unterschiedlichen Gruppen.

Zu einer Gruppe kommen immer die gleichen Leute.
Man nennt das geschlossene Gruppe.

Wenn du bei einer Gruppe mitmachen willst,
musst du dich im Buro anmelden.

Dann erzdhlen wir dir, wie es in der Gruppe ist.
Wir beantworten deine Fragen.
Und wir kldren ab, ob die Gruppe noch einen Platz fur dich hat.

Wenn du einen Pflege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung
und Pflege in der Gruppe Uber den Kosten-Trager ab.
Zum Beispiel die Verhinderungs-Pflege oder den Entlastungs-Betrag.
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Frauen-Gruppe

Wir sind eine Gruppe von Frauen.
Wir machen viele verschiedene Sachen.

Zum Beispiel: Kochen, Basteln, Kaffee-Klatsch.

Wir reden auch Uber Frauen-Themen.
Zum Beispiel Uber gesunde Erndahrung. Oder uber unsere Probleme.
Wir sind immer fur Uberraschungen gut.

Termine

19.Juni | 10. Juli | 18. September | 23. Oktober| 13. November
Donnerstag, 8. Oktober: Besuch bei den Donnerstags-Frauen
im Gemeinde-Zentrum elia&co

Freitag
14 bis 16 Uhr
1 mal im Monat

Ernst-Faber-Haus
Ernst-Faber-StraBe 17
96450 Coburg

Pflege und Betreuung kdnnen
Uber Kosten-Trager
abgerechnet werden

alle Frauen ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und
mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro und vor Ort:

Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Katrin
Dillinger



Mix-Music

Laut - bunt - einzigartig.

Mix Music spielt einen besonderen Schlager-Punk-Pop.
Es gibt viele Sanger.

Laute Trommler.

Ein Akkordeon.

Und zahlreiche Gitarren.

Wir proben zusammen und spielen Konzerte.

Termine
werden in der Gruppe verteilt
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Mittwoch Deine Ansprech-Partnerin C
17 bis 18.30 Uhr im BUro und vor Ort: <F
— c

Julia Flotemann )

Gemeinde-Haus Heilig Kreuz &
Hintere Kreuzgasse 7 Uz R =)

1-2

96450 Coburg 075612776857 5
.. E-Mail: 1

Plege und Befreuung konnen OffeneHilfen-Anmeldung <
Uber Kosten-Trager @diakonie-coburg.org ()
abgerechnet werden Deine Ansprech-Partner O
vor Ort: 'g

Erwachsene ab 18 Jahren S
mit geistiger, kdrperlicher und Christina Holloway und @)
mehreren Behinderungen Lorenz Kleefeld C>)




Traver-Treff

Trauern:

ist wichtig,

braucht Zeit,

gehdrt zum Leben dazu,
ist bei jedem anders!

Es kann helfen, mit anderen Menschen Uber seine Trauer zu sprechen.
Im Trauer-Treff haben wir einen geschutzten Ort.
Da kann man erzdhlen und anderen zu horen.

Termine
8. Juni| 13.Juli | 10. August |
14. September | 12. Oktober| 9. November

1xim Monat Deine Ansprech-Partnerin
Montag im Buro:
16.30 bis 17.30 Uhr

Julia Flotemann

Hospizverein Coburg

KasernenstraBe 19¢ Beglzfz?'_ 07 76 857
96450 Coburg

E-Mail:
Pflege und Betreuung k&nnen OffeneHilfen-Anmeldung
Uber Kosten-Tréger @diakonie-coburg.org

abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und
mehreren Behinderungen
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Klettern

Hier geht es hoch hinaus!

Wir klettern zusammen mit dem Alpen-Verein.

Hier kdnnen alle mitmachen.

Du musst nicht klettern kdnnen.

Die Leute vom Alpen-Verein zeigen uns wie das geht.
Naturlich sind wir auch gesichert.

Termine
werden in der Gruppe verteilt

Du mochtest dabei sein?
Dann melde dich im Buro an und wir schauen, ob ein Platz frei ist.

MOHTOQ Deine Ansprech-Partnerin
19.30 bis 21 Uhr im Buro

2 mal im Monat

DAYV Kletter-Halle

Julia Flotemann

Telefon:

Dammweg 4 095 61 - 27 76 857
96450 Coburg
DAV Mitgliedschaft vor Ort:

Amelie Grimm

Pflege und Betreuung kdnnen Uber und Karl Lober

Kosten-Trager abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und
mehreren Behinderungen
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Regen-Bogen Sterne

Wir tanzen mit SpaB und Leidenschaft.

Wir tanzen Schau-Tanz!

Das sind viele verschiedene Tanz-Stile

wie Hip-Hop, Modern Dance, Aerobic.

Dazu wdahlen wir die passende Musik und KostUme.

Wir haben verschiedene Auftritte.
Zum Beispiel beim Sommer-Fest der WefA am 26. Juni.
Da zeigen wir was wir kbnnen!

Trainings-Termine:
10. Juni | 24. Juni | 1. Juli | 8. Juli | 22. Juli
23. September| 30. September | 7. Oktober | 21. Oktober | 28. Oktober

11. November | 25. November

M”TWOCh Deine Ansprech-Partnerin
16 bis 18 Uhr im Buro:
bitte Trainings-Plan beachten Brigitte Séich
Turnhalle Schule am Hofgarten

.. . Telefon:
Max-Bohme-Ring 17 095 &1 - 27 76 852
96450 Coburg

E-Mail:

Pflege und Betreuung k&nnen OffeneHilfen-Anmeldung
Uber Kosten-Tréger @diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin

abgerechnet werden
vor Ort:

Kinder, Jugendliche und Erwachsene
ab 6 Jahre mit geistiger, kdrperlicher Karina
und mehreren Behinderungen Ochudlo
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FuBball - OBO Oilistars

Bunt - bunter - OBO!
Das ist der Anfeuerungs-Ruf der OBO Ollstars.

Wir sind ein inklusives FuBball Team.
Bei uns spielen erwachsene Menschen mit und ohne Behinderung.
Frauen und Mdnner.

Weitere Informationen zu den Aktionen bekommt ihr beim Training.

Das Derby beim FC FED Olé findet am Freitag, 25. September, in
NiederfUllbach statt. AnstoB ist um 17 Uhr.

Donnerstag
16.30 bis 18 Uhr

Sommer: Pestalozzi Schule
Winter: Heinrich-
Schaumberger-Schule

Pflege und Betreuung kdnnen
Uber Kosten-Trager
abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher und
mehreren Behinderungen

Dein Ansprech-Partner
im Buro:
Sebastian Deringer

Telefon:
09561-2776853

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Ulrike
Luthardt
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FuBball - FED OLE Junioren

Willkommen bei den Junioren.

Hier spielen wir FuBball ohne Druck.
Alle kbnnen mitmachen.

Im Winter spielen wir in der Halle.
Im Sommer spielen wir drauBBen.

Weitere Infos gibt es beim Training oder im BUro

Trainings-Termine

19.Juni | 3. Juli | 17. Juli| 31. Juli

18. September | 2. Oktober| 16. Oktober | 30. Oktober
13. November| 27. November

Dein Ansprech-Partner
im Buro:
Sebastian Deringer

Freitag
16 bis 18 Uhr
bitte Trainings-Termine beachten

TSG NiederfUllbach
SchloBstraBe 13

Telefon:
09561-2776853

96489 Niederfullbach E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@

Plege und Betreuung kdnnen diakonie-coburg.org

Uber Kosten-Trager Dein Ansprech-Partner

abgerechnet werden vor Ort:

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene Florian

von 6 bis 16 Jahren mit geistiger, Wollandt
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FuBball - FED OLE Grandes

FuBball ist unsere Leidenschaft.

Wir trainieren, spielen und feiern zusammen.
Im Winter drinnen - im Sommer drauBen.
Jede und jeder ist wichfig.

Auf und neben dem Platz.

Weitere Infos beim Training oder im BUro.

Trainings-Termine

26. Juni | 10. Juli | 24. Juli

11. September | 25. September (Derby dahoam) | 23. Oktober
6. November| 20. November | 4. Dezember

Freitag Dein Ansprech-Partner
16 bis 18 Uhr im Buro:
bitte Trainings-Termine beachten| Sebastian Deringer
TSG NiederfUllbach Telefon:
SchloBstraBe 13 09561-2776853
96489 Niederfullbach E-Mail:
- OffeneHilfen-Anmeldung@
Pflege und Betreuung kdnnen diakonie-coburg.org

Uber Kosten-Trager

Dein A h-Part
abgerechnet werden ein Ansprech-Fariner

vor Ort:

Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren mit geistiger, kérperlicher|  Mirko
und mehreren Behinderungen. Fischer
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In der Quattro Liga spielen Menschen
mit und ohne Behinderung.

Vier Vereine machen mit.

Es gibt 4 Spiel-Tage und eine groBe Frage:
Wer wird Meistere

Beim Scouting Day entscheidet sich, fur welchen Verein du spielst.
Gemeinsam mit deinem Verein spielst du dann um die Meisterschaft 2026

Scouting Day 1. Spiel-Tag

Samstag, 2. Mai Freitag, 12. Juni

13 bis 17 Uhr 17 bis 21 Uhr

TSG Niederfullbach TSV Rossach

2. Spiel-Tag 3. Spiel-Tag

Samstag, 11. Juli Samstag,

17 bis 21Uhr 19. September

TSV Scherneck 14 bis 18 Uhr
TSG Niederfullboach

Final-Spiele

Samstag,

11. Oktober

14 bis 18 Uhr

TSV Dorfles-Esbbach

Du mdchtest mehr wissen?
www.quattro-liga.de
https://www.instagram.com/quattro_liga
Der Film ,,Vier Volltreffer" zeigt dir die Quattro Liga auf You Tube




Quattro Liga
mach mit und erlebe die wunderbare Welt des FuBballs!

Zeige dein Kbnnen beim Scouting Day!

Lerne im Stations-Training die Vereine kennen.

Alle wollen dich im Team haben.

FOr welchen Verein entscheidest du dich dieses Jahre

Von Anfang an wird die Quattro Liga professionell begleitet
vom BRK ltzgrund
Auf dem Bild: Tina, Bernd und Danielle

O
D
=
©
S
O
<
P
O
©
c
=)
O
>
O




38

Y [E T T N N B ww - = e
. .
DaS Gehelmms um

AMPANO A

Rette den Zirkus.

E s penengeSCthhte zum Mitspielen und Staunen
1n =
A » - O " & e,

Im Zirkus COCOPALLI stimmt etwas nicht.
Warum verschwinden plotzlich Ballee
Wer hat die Seile verknotet?

Und wer hat geschrieben: Zirkus ist doof ¢

Ein Name taucht immer wieder auf:
Zampano

Aber wer ist das eigentliche

Was fuhrt er im Schilde?

Will er den Zirkus wirklich zerstéren?

oder steckt etwas ganz anderes dahinter?

Eines ist klar:

Wir lieben Zirkus!

Und wir geben nicht auf.

Wir Uben, lachen, probieren aus.

Wir frdumen von einer eigenen Show!

Doch werden wir stark und mutig genug seine
Werden wir das Geheimnis um Zampano bsen?

Am Ende wartet hoffentlich die groBe Show!
Bist du bereit fUr das groBe Publikum?
Mach mit - beim Abenteuer deines Lebens!

Komm ins Ferien-Programm in der 2. und 3. Ferien-Woche
Zwei Wochen voller Spa3, Abenteuer und wunder-voller Begegnungen.
FUr Kinder mit und ohne Behinderungen.



10 Tage voller Spiel, Fantasie und Manegen-Magie
in der 2. und 3. Sommer-Ferien-Woche

Eltern-Infos:

Inklusion ist selbstverstandlich: Kinder mit geistiger, kdrperlicher oder seelischer
Behinderung sind herzlich willkommen.

Jedes Kind findet seinen Platz - ganz unabhdngig von seinem individuellen
UnterstUtzungsbedarf.

lhr Kind erlebt Gemeinschaft, entdeckt Kreativitdt und gewinnt Selbstvertrauen.
Liebevolle Begleitung - ganz ohne Druck, fUr Sicherheit, Vertrauen und Wohlgefuhl.
Die Betreuungskosten fur Kinder mit Plegegrad werden i.d.R. Uber die Plegekasse
(z.B. Verhinderungspflege) abgerechnet.

Inklusive Vollverpflegung

Wichtig! Wir brauchen eine schriffiche Anmeldung.

Das geht Uber das Anmelde-Formular auf der Seite 43 und 44.

Oder mit einer E-Mail an OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

10. bis 14. August

im Buro:
von 9 bis 16 Uhr

Betreuung nach Rucksprache

ab 8 Uhr moglich Telefon:
09561-2776852

Brigitte Solch

Cole
Rosenauer StraBe 45 E-Mail:
96450 Coburg OffeneHilfen-Anmeldung

@diakonie-coburg.org
fUr Teilnehmende ohne Behinderung:

100 Euro pro Woche

Kosten-Trager

Menschen ohne und mit seelischer,
geistiger, kdrperlicher und mehreren
Behinderungen ab 6 Jahre

17. bis 21. August Deine Ansprech-Partnerin

oder 25 Euro bei Tagesbuchung Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

fUr Teinehmende mit Behinderung: .

Pflege- und Betreuungskosten Uber Lol
Ochudlo
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Auf Wiedersehen ...

Nach vielen Jahren voller Engagement,
Begegnungen und Erfahrungen

ist nun der Moment gekommen, Abschied zu
nehmen und in den Ruhestand zu gehen.

lch blicke mit tiefer Dankbarkeit auf diese Zeit zurick.
Es war fUr mich immer mehr als ein Job - es war ein wichtiger Teil meines
Lebens, geprdgt von inspirierenden Begegnungen, gemeinsamen
Herausforderungen sowie unzahligen, wunderbaren Momenten.

Wir haben zusammen gelacht und geweint, diskutiert und gestritten,
gedacht und gerechnet, getanzt und angepackt, getrdumt und

verwirklicht, Erfolge gefeiert und etliche schwierige Phasen gemeistert -
all das hat uns verbunden und gestarkt.

Besonders in Erinnerung bleiben mir all die wunderbaren Menschen, die
meinen Weg gekreuzt haben. Jede Begegnung, jedes Gesprdch und
jede Zusammenarbeit hat meine Zeit hier auf

ganz besondere Weise bereichert.

Mit groBer Freude im Herzen und einem Lacheln blicke ich nun auf das,
was vor mir liegt, und gleichzeitig mit etwas Wehmut auf das,

was ich zurucklasse.

Doch unzdhlige schdne Erinnerungen nehme ich mit -

wie ein Schatz aus kostbaren Momenten tragen sie

all das Lachen, die Begegnungen und GefUhle in sich

und werden mich ein Leben lang begleiten.

lch danke allen von Herzen fUr die gemeinsame Zeit,

fOr Vertrauen, UnterstUtzung und die

vielen wertvollen Erfahrungen.

Alles Gute -
bleibt gesund und froh, wie der Mops im Haferstroh!

Herzliche GruBe, Eure, Ihre

Gl



... Hallo

Ab Oktober Ubernehmen wir -

Julia Fétemann und Sebastian Deringer -
gemeinsam die Leitung der Offenen Hilfen Coburg.
Neu ist dabei vor allem:

Wir gehen diesen Weg als Tandem.

Wir beide sind seit vielen Jahren bei den Offenen Hilfen tatig.

Wir kennen die Menschen, die Strukturen und den Alltag.

Und genau das gibt uns ein gutes Gefuhl, fUr das, was moglich ist
und was gebraucht wird.

FUr euch und Sie als Familien, fUr die Menschen, die wir begleiten,
und for alle, die mit uns arbeiten, soll dabei vor allem

eines spurbar bleiben:

Die Offenen Hilfen sind und bleiben ein verldsslicher Partner.

NatUrlich wird nicht alles von Anfang an ganz glatt laufen -
aber das gehdrt dazu.

Neue Wege entstehen, indem man sie geht.

Und oft sind es gerade die kleinen Umwege oder unerwarteten
Abzweigungen, die am Ende besonders wertvoll sind.

Was sich dndert ist die Form die Leitung.
Was bleibt ist die Haltung.

Verlasslichkeit, Herz und die Freude daran,

Menschen zu begleiten und gemeinsam
Dinge moglich zu machen.

Wie das Team ab Oktober genau
aussehen wird,

erfahrt ihrim neuen Programmbheft,
welches im Herbst herauskommt.

Wir freuen uns auf die Zukunft,
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Anmelde - Formular

Wer bist du?

Vor-Name und Nach-Name:

StraBe und Haus-Nummer:

Post-Leit-Zahl und Wohn-Ort:

Telefon-Nummer:

E-Mail:

Geburts-Tag:

Pflege-Grad:

HBG-Einstufung:

Warst du schon einmal bei uns dabei?

o Ja o Nein

Wo war dasg

Wann war das?

Hast du einen gesetzlichen Betreuver?
o Ja o Nein

Name vom Befreuer:

Telefon-Nummer vom Betreuer:

Oder du schickst uns eine E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

E-Mail vom Betreuer: ’5
D
Bitte schicke uns das Anmelde-Formular entweder per Post an: =
o
Offene Hilfen L
Ernst-Faber-StraBe 17 ()
96450 Coburg %
£
c
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FUr was mochtest du dich anmelden?

OBO Freizeiten

Sommer-Lager Neukirchen
Silvester-Freizeit

OvO und OBA Angebote

Tages-Ausflug: Tier-Park
Tages-Ausflug: Untreusee
Tages-Ausflug: Schaubergwerk
Tages-Ausflug: Schwimmbad
Tages-Ausflug: VIBA
Tages-Ausflug: Weihnachtsmarkt

Ferien-Programm: 1. Woche
Ferien-Programm: 2. Woche

Wohnnest

Bauernhof
Erfahrungsfeld der Sinne
018: Theater

Samba

U16: Zeitreise

Piraten

Sommer Woche 1
Sommer Woche 2
Sommer Woche 3
Herbst-Ferien

Hier musst du unterschreiben

FuBball-Fan-Freizeit
Frauen-Wochenende

hin und weg: Modlareuth
hin und weg: Heldritt
hin und weg: Teufelshdhle
hin und weg: FrOhstucken
hin und weg: 3D Kino

Quattro Liga

Kurs Hospiz-Verein

Wander-Wochenende
buntes Wochenende
U18: Schlager
Teddy-Wochenende
Eisenbahn

U18: Wellness

U16: Bowling

Sommer Woche 4
Sommer Woche 5
Sommer Woche 6

Hier muss dein Betreuer unterschreiben



Tages-Ausfluge

Du mdchtest mal raus aus dem Alltage
Etwas Tolles machen?
Dann ist ein Tages-Ausflug das Richtige fur dich.

Tages-Ausflige sind fiur Menschen von 6 bis 27 Jahren.
Das heit: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sind mit dabei.

Tages-Ausfliuge sind immer an einem Samstag, einmal im Monat.

Ein Tages-Ausflug kostet eine Teilnahme-GebUhr.
Darin enthalten sind zum Beispiel Eintritt und Fahrt-Kosten.

Wir fahren oft mit der Bahn.
Bitte bring dann dein Ticket oder
deinen Behinderten-Ausweit mit Wert-Marke mit.

Wenn du einen Pflege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung
und Pflege in der Gruppe Uber den Kosten-Trager ab.

Wenn du mitmachen mochtest, musst du dich anmelden.
Du schreibst uns eine E-Mail an:
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

oder
Du benutzt das Anmelde-Formular schrifliche Anmeldung
auf Seite 43 und 44. erforderlich
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Tages-Ausflug: Tier-Park Rohrensee in Bayreuth

Wir fahren nach Bayreuth - los geht das Abenteuer!
Im Tier-Park entdecken wir K&ngurus, Flamingos und viele Tiere mehr.

Im Streichel-Zoo kommen wir ihnen ganz nah.

Wir spielen, klettern und lachen auf dem groBen Spiel-Platz.
Am Ende wartet vielleicht ein leckeres Eis.

Schaffen wir es alle Tiere zu entdecken?

Samstag, 6. Juni Deine Ansprech-Partnerin
10 bis 17 Uhr .
Anmelde-Schluss: 14. Mai sebastian Deringer
Wohnnest Parkplatz Telefon:
BahnhofstraBe 21 095 61 - 27 76 853
96450 Coburg

E-Mail:
26 Euro Teiinahme-GebUhr OffeneHilfen-Anmeldung
Rucksack mit Verpflegung GelERenE-eooUE.ome .
Taschen-Geld Deine Ansprech-Partnerin

vor Ort:

Menschen von 6 bis 27 Jahren
mit geistiger, korperlicher Karina
und mehreren Behinderungen. Ochudlo
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Tages-Ausflug: Labyrinth am Untreusee bei Hof

Wir fahren nach Hof - das wird spannend!
Am Untreusee wartet ein groBes Abenteuer auf uns.
Im Labyrinth |6sen wir Ratsel und suchen den Weg.

Auf dem Spiel-Platz toben und lachen wir.
Vielleicht gibt es am Ende ein leckeres Eis.

Schaffen wir es, den Ausgang zu finden?

Samstag, 18. Juli
10 bis 17 Uhr
Anmelde-Schluss: 25. Juni

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

37 Euro Teilnahme-GebuUhr
Behinderten-Ausweis
Rucksack mit Verpflegung

Menschen von 6 bis 27 Jahren
mit geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen.

Dein Ansprech-Partner
im Buro:

Sebastian Deringer

Telefon:
09561-2776853

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina
Ochudlo
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Tages-Ausflug: Morassina Schau-Berg-Werk

Wir fahren nach Saalfeld - ein echtes Abenteuer!
Im Berg-Werk glitzern Steine wie kleine Schatze.
Wir entdecken geheimnis-volle Gange.

Es funkelt und leuchtet Uberall.

Wir staunen und fUhlen uns wie Forscher.

Trauen wir uns in das Abenteuer?

Samstag, 26. September Deine Ansprech-Partnerin
10 bis 17 Uhr im Buro:
Anmelde-Schluss: 10. September | sepastian Deringer
Wohnnest Parkplatz Telefon:
BahnhofstraBe 21 09561-2776853
96450 Coburg

E-Mail:
40 Euro Teilnahme-Gebuhr Offenetilfen-Anmeldung
Behinderten-Ausweis @d',akon'e'COburg'org )
Rucksack mit Verpflegung Deine Ansprech-Partnerin

vor Ort:

Menschen von 6 bis 27 Jahren
mit geistiger, koérperlicher Karina

. Ochudlo
und mehreren Behinderungen.
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Tages-Ausflug: Schwimmbad Sonneberg

Wir fahren mit dem Zug ins SonneBad nach Sonneberg.

Dort wartet eine tolle Rutsche auf uns.
Wer traut sich hinunterg

Wir springen ins Wasser, planschen und lachen.
Alles sprudelt und macht richtig SpaB.

Und danach gibt es lecker Pommes im Bistro.

Samstag, 24. Oktober
10 bis 17 Uhr
Anmelde-Schluss: 8. Oktober

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

10 Euro Teilnahme-GebuUhr
Behinderten-Ausweis mit Wertmarke
Taschen-Geld fur Pommes

Menschen von 6 bis 27 Jahren
mit geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:

Sebastian Deringer

Telefon:
09561-2776853

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin

vor Ort:

Karina
Ochudlo
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Tages-Ausflug: VIBA Nougat-Welt

Wir fahren in die VIBA Nougat-Welt - das wird lecker!

Dort machen wir unsere eigene Schokolade.
Wir rhren, gieBen und gestalten.
Es duftet sUB und macht richtig Spaf!

Wir probieren und naschen ein bisschen.
Wie wird unsere eigene Schokolade wohl aussehen?

Samstag, 14. November Deine Ansprech-Partnerin
8 bis 14.30 Uhr im Biro:
Anmelde-Schluss: 29. Oktober Sebastian Deringer
Wohnnest Parkplatz Telefon:
BahnhofstraBe 21 09561-2776853
96450 Coburg

E-Mail:
40 Euro Teilnahme-GebUhr Offenetilfen-Anmeldung
Behinderten-Ausweis @d',akome'COburg'org )
Rucksack mit Verpflegung Deine Ansprech-Partnerin

vor Ort:

Menschen von é bis 27 Jahren
mit geistiger, korperlicher Karina
und mehreren Behinderungen. Ochudlo
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Tages-Ausflug: Weihnachtsmarkt in Erlangen

Wir fahren mit dem Zug nach Erlangen.
Schon die Fahrt macht SpaRB!

Dann sehen wir viele Lichter zwischen Tannen-Bdumen.

Es duftet sUB und Musik ist zu horen.
Ein Karussell dreht sich und alles glitzert.

Treffen wir am Ende das Christ-Kind2e

Samstag, 28. November
10 bis 16.30 Uhr
Anmelde-Schluss: 12. November

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

5 Euro Teilnahme-GebUhr
Taschen-Geld
Behinderten-Ausweis mit Wertmarke

Menschen von 6 bis 27 Jahren
mit geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:

Sebastian Deringer

Telefon:
09561-2776853

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Karina
Ochudlo
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® _ HiILFE FUR DAS
/_/ BEHINDERTE KIND
\) COBURG E.V.

Wir se.s-tal-ten\

imilusive Zuluww&+

Hilfe fiir das behinderte Kind Coburg e. V.
CasimirstraB3e 4, 96450 Coburg
verein@behindertenhilfe-coburg.de
behindertenhilfe-coburg.de

09561 /85 30 130

lm&os zu umserem Evemts

fimdem Sie hier

S~



hin und weg

Zusammen mit dir starten wir tolle Unternehmungen.
Ganzin der Nahe.
Oder weit weg.

hin und weg Ausfluge sind fur Menschen ab 18 Jahren.
Sie sind an verschiedenen Wochen-Tagen.
Sie sind auch mal abends.

hin und weg Ausfluge kosten eine Teilnahme-Gebuhr.

Darin enthalten sind zum Beispiel Eintritt und Fahrt-Kosten.

Oft gibt es unterwegs die Mdglichkeit, Essen und Trinken zu kaufen.
Das musst du zusatzlich selber bezahlen.

Wir fahren oft mit der Bahn.
Bitte bring dann dein Ticket oder
deinen behinderten-Ausweis mit Wert-Marke mit.

Wenn du einen Pflege-Grad hast, rechnen wir die Betreuung
und Pflege in der Gruppe Uber den Kosten-Trager ab.

Wenn du mitmachen mochtest, musst du dich anmelden.
Du schreibst uns eine E-Mail an:
OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

oder

Du benutzt das Anmelde-Formular schriftiche Anmeldung
auf Seite 43 und 44. erforderlich
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hin und weg: Gedenkstatte Modlareuth

Mé&dlareuth ist ein kleines Dorf. Es liegt in den beiden Bundes-Landern
Thiringen und Bayern.

FrOher war Deutschland geteilt. Durch Mddlareuth ging eine Grenze. Diese
Grenze trennte das Dorf in 2 Teile.

Es gab dort eine hohe Mauer und Zdune. Die Menschen konnten sich nicht
frei besuchen. Das war fUr viele sehr traurig.

Heute gibt es in Mddlareuth ein Museum. Man kann die Mauer und die
Grenze noch sehen. Dort lernen wir, wie die Menschen frUher gelebt
haben.

Der Ausflug nach Médlareuth zeigt uns:

Freiheit uns Zusammenhalt sind wichfig!

Samstag, 20. Juni
10 bis 17 Uhr
Anmelde-Schluss: 4. Juni

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

35 Euro fur Eintritt und Fahrt
Ausweis mit Wert-Marke
Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren mit
geistiger, korperlicher
und mehreren Behinderungen

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:

Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott
Behnsch



hin und weg: Waldbuhne Heldritt - Affaire Garten-Zwerg

Wir machen einen Ausflug zur WaldbUhne Heldritt.

Das ist eine BUhne im Freien, mitten in der Natur.

Dort schauen wir uns ein Theater-Stuck an.

Das StUck heiBt: Affaire Garten-Zwerg.

Mit seiner MUtze steht er oft im Garten und passt auf alles auf.
Der Garten-Zwerg. Es ist nicht leicht,

den Garten-Zwerg als Welt-Kultur-Erbe anerkennen zu lassen.
Vor allem, wenn man als Tochter eines groBen Herstellers,
viele andere wichtige Dinge zu tun hat.

Doch pldétzlich kommt Hilfe.

Sonntag, 25. Juli
18 bis 22.30 Uhr
Anmelde-Schluss: 25. Juni

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

25 Euro fUr Eintritt und Fahrt
Behinderten-Ausweis
Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, korperlicher

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:
Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott
Behnsch
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hin und weg: Teufels-Hohle Pottenstein

Wir machen einen Ausflug zur Teufels-Hohle Pottenstein.
Die Teufels-Hohle ist eine groBe Hohle im Felsen.

In der Hohle ist es kUhl und dunkel.
Wir gehen gemeinsam durch die Hohle.
Es gibt Wege, Stufen und Licht.

Wir sehen schdne Steine und Tropf-Steine.
Eine FUhrungs-Person erklart uns alles.
Achtung! Dieser Ausflug ist nicht barrierefreil
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Samstag, 19. September
? bis 16 Uhr
Anmelde-Schluss: 27. August

Wohnnest Park-Platz
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

40 Euro fur Eintritt und Fahrt
Behinderten-Ausweis
Taschen-Geld

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger Behinderung

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:
Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott
Behnsch



hin und weg: FrUhstucken in Bamberg

Wir fahren mit dem zug nach Bamberg.
Dort gehen wir zusammen fr0hstUcken.

Es gibt leckeres Essen, zum Beispiel Brot, Brotchen und Kaffee.
Wir sitzen gemUtlich zusammen und haben Zeit zum Reden.

Danach kdnnen wir noch ein bisschen durch die Stadt gehen.
Bamberg hat schone Hauser und kleine StraBen.

Samstag, 10. Oktober Deine Ansprech-Partnerin
9 bis 15 Uhr T
Anmelde-Schluss: 24. September|  jylia FIstemann
Bahnhof Coburg Telefon:
Vor-Halle 095 61 - 27 76 857

E-Mail:
Behinderten-Ausweis mit Wert-Marke OffeneHilfen-Anmeldung

@diakonie-coburg.org

oder gultiges Zug-Ticket ) )
Deine Ansprech-Partnerin

Taschen-Geld
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vor Ort:
Erwachsene ab 18 Jahren mit
geistiger, korperlicher Margott
und mehreren Behinderungen Behnsch
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hin und weg: 3 D Kino Cineplex Furth

Wir fahren mit dem Zug nach Furth.
Dort gehen wir ins 3D Kino.

Wir schauen einen Film mit 3D Brille an.

Sie sieht es aus, als wdare alles ganz nah.

Und wir mitten drin.

Wir sitzen zusammen und genieBen den Film.

Samstag, 21. November
voraussichtlich 11 bis 18 Uhr
Anmelde-Schluss: 5. November

Bahnhof Coburg
Vor-Halle

Ausweis mit Wert-Marke
oder gultiges Bahn-Ticket
Geld fur Kinoticket und Essen

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher
und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:

Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

E-Mail:
OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

Deine Ansprech-Partnerin
vor Ort:

Margott
Behnsch



Offene Hilfen
Gottesdienst

Sonntag,
11. Oktober 10 Uhr

Gemeinde-Zentrum elia und co
Max-Bohme-Ring 26

Der Gottes-Dienst wird von
Pfarrerin Hedi Porsch und
Menschen mit Behinderung gestaltet.

Du magst beim Gottes-Dienst mit-machen?

Super!

Dann meld dich bei uns.

Wir sagen dir dann, wann wir uns wo zur Vorbereitung treffen

Isabell Lang Julia Flotemann
09561-2776854 09561-2776857
OffeneHilfen-Anmeldung OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org @diakonie-coburg.org
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Zukunfts-Planung zum Lebens-Ende: Was ich will!
Eine Seminar-Reihe zusammen mit der Hospiz-Verein

Es kann in deinem Leben Zeiten geben,
in denen du krank wirst.

Vielleicht sogar sterbens-krank.

Das kann auch passieren,

wenn du noch ganz jung bist.

Vielleicht kannst du dir das gar nicht vorstellen:

krank sein und sterben.

Aber auch dann ist es wichtig, dass du selbst bestimmst:

was will ich, wenn ich krank bin¢
was will ich, wenn ich sterben muss?e
was soll dann mit mir geschehen?

4 Termine im Block
Freitag und Samstag

Hospiz-Verein Coburg
KasernenstraBe 19¢c

40 Euro Teilnahme-GebUhr
Pflege und Betreuung kénnen

Uber Kosten-Trager abgerechnet werden

Erwachsene ab 18 Jahren
mit geistiger, kdrperlicher

und mehreren Behinderungen.

Deine Ansprech-Partnerin
im Buro:

Julia Flotemann

Telefon:
09561-2776857

Deine Ansprech-Partner
vor Ort:

Annette Hofbauer und

Dirk Scharenberg

vom Hospiz-Verein



Zukunfts-Planung zum Lebens-Ende: Was ich will!
Eine Seminar-Reihe zusammen mit der Hospiz-Verein

Wir machen ein Seminar fur Menschen mit Behinderung
und Lern-Schwierigkeiten.

Wir reden miteinander.
Qber Leben und Sterben.
Uber Winsche und Angste.

Wir schreiben und malen alles auf, was dir wichtig ist.
Du bekommst ein Heft.
Darin ist auch eine Patienten-VerfGgung.

Darin sagst du, was fur dich getan werden soll,

wenn du sterbens-krank bist.

Deine Arzte und dein Betreuer oder deine Betreuerin sollen wissen,
was du dir winschst und brauchst.

Auch wenn du es selbst nicht mehr sagen kannst.

Das Seminar findet in 4 Bldcken statt.

Die einzelnen Termine bauen aufeinander auf.

Die Seminar-Reihe gibt es nur als Ganzes.

Das heil3t, Du kannst nicht nur zu einem oder zu 2 Terminen kommen.
Bitte schau vorher, ob dir die Termine passen.

Block 1: Block 2:

Freitag 16. Oktober 17 bis 19 Uhr Freitag 30. Oktober 17 bis 19 Uhr
Samstag 17. Oktober 10 bis 15 Uhr Samstag 31. Oktober 10 bis 15 Uhr
Block 3: Block 1:

Freitag 13. November 17 bis 19 Uhr Freitag 27. November 17 bis 19 Uhr
Samstag 14. November 10 bis 15 Uhr | | Samstag 28. November 10 bis 15 Uhr
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Wohnnest

Hey, komm ins Wohnnest...
denn dort erlebst Du eine wirklich schone Zeit!

Das Wohnnest ist eine Kurzzeit-Pflege-Einrichtung:

- fOr Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

- ab Pflege-Grad 2

- fUr Menschen, die nicht in besonderen Wohn-Formen wohnen
- gedffnet am Wochen-Ende und in den Ferien

Du mdchtest mal raus aus dem Alltag und etwas Tolles erleben?
Wir ware es damit:

Wir schauen uns Feuerwehr und THW an.

Wir lieben Ramba-Zaomba und Samba.

Wir besuchen Tiere im Wald, Pferde und Hunde.

Neugierig geworden?

Dann ist es Zeit sich anzumelden.

Der Aufenthalt im Coburger Wohnnest wird Uber die Pflege-Kasse
und / oder den Bezirk abgerechnet.

Eine schriftlichtliche Anmeldung ist dringend erforderlich.

Das geht Uber das Anmelde-Formular

in der Mitte des Heftes

oder per E-Mail an: schriflliche Anmeldung
erforderlich

OffeneHilfen-Anmeldung@diakonie-coburg.org

Offnungszeiten

Wochen-Ende

von Freitag ab 16 Uhr bis Sonntag ab 13 Uhr
Ferien

von Samstag ab 16 Uhr bis Freitag ab 13 Uhr

Adresse

Coburger Wohnnest
BahnhofstraBe 21
96450 Coburg

Weitere Informationen:

Brigitte Solch Isabell Lang
Telefon: Telefon:
09561-2776852 09561-2776854
E-Mail: E-Mail:

OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org

OffeneHilfen-Anmeldung
@diakonie-coburg.org
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Erfahrungsfeld der Sinne
Freitag bis Sonntag
19. bis 21. Juni

In NUrnberg gibt es etwas Tolles: Das Erfahrungsfeld der Sinnel

Es 6ffnet im Sommer die Turen.

An verschiedenen Stationen kdnnen viele neue und aufregende
Experimente und Sachen probiert werden.

Den ganzen Samstag werden wir dort verbringen!

Und die Ubrige Zeit ,,chillen* wir!




Samba - Total!
Freitag bis Sonntag
10. bis 12. Juli

Das Samba-Festival in Coburg ist ein Muss!
Wir sind in der Stadt unterwegs.
Wir tanzen, frommeln und feiern.

Achtung! Bitte ein 3-Tages-Ticket mitbringen.
Das kann man auf www.samba-festival.de kaufen




Zeit-Reise auf der Veste Coburg

Freitag bis Sonntag
17. bis 19. Juli

Wir drehen die Uhr zurGck.
Wir reisen in die Vergangenheit!

Auf der Veste Coburg erleben wir einen ganzen Tag,
wie es im Mittel-Alter war. )
Turniere, Handwerks-Kunst, Schie3-Ubungen, tolle KostUme, leckeres Essen.

Sommer, Sonne, Wasser-Spaf
Freitag bis Sonntag
24. bis 26. Juli

Sommer im Park. Sommer am See.
Chillen, Grillen, Planschen.
Musik héren, Karten spielen, Eis essen.

Erlebe mit uns den Sommer!




Wohnnest TV:
Ein Sommer, wie du ihn noch nie erlebt hast!

Die Sommer-Ferien im Wohnnest werden dieses Jahr
ZU etwas ganz besonderem:

6 Wochen lang heit es bei uns Wohnnest TV

Jede Woche wartet ein neues Highlight auf dich
voller Action, Spal3 und spannender Ideen!

Freue dich auf unsere eigene Serie
~Pumuckl macht Coburg unsicher”,
bei der es lustig, chaotisch und
Uberraschend durch die Stadt geht.

In unseren Shows kannst du selbst aktiv
werden:

Sing mit bei ,,The Voice of Wohnnest“,
zeige dein Kénnen bei

»Grill den Wohnnest Koch* oder

trete an bei ,,Besiege den Mitarbeiter*.

Auch Film-Fans kommen

auf ihre Kosten:

Bei ,,Lucky Luke im Wilden Coburg*
erlebst du Abenteuer im Western-Stil.

Und im Dschungel-Camp stellst du
dich aufregenden
Herausforderungen.

Dabei sind Team-Geist, Mut und
Kreativitat gefragt!

NafUrlich gilbt es noch viel mehr: Spiele, Musik, kleine Mut-Proben, kniffige
Ratsel und jede menge Uberraschungen warten auf dich.
Ob drinnen oder drauBen - Langeweile hat hier keine Chance!

Freue dich auf 6 Wochen voller gemeinsamer Erlebnisse, neuer
Herausforderungen und ganz viel SpaB! Sei dabei und werde Teil von
Wohnest TV!I Mehr dazu erfahrst du auf der nachsten Seite.

Brigitte Solch Isabell Lang
Telefon: Telefon:
09561-2776852 09561-2776854
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Pumuckl macht Coburg unsicher
Samstag bis Freitag
1. bis 7. August

Pumuckl wurde in Coburg entdeckt.
Er versteckt sich und spielt viele Streiche.
Uberall gibt es etwas zu entdecken.
Komm mit ins Abenteuer!

Lucky Luke im wilden Coburg
Samstag bis Freitag
15. bis 21. August

Willkommen im Wilden Coburg!
Mit Lucky Luke geht es auf eine
spannende Reise!

Es erwarten dich Spiele, Spal und Action.
Und ein groBes Country-Festivall



Grill den Wohnnest-Koch

Samstag bis Freitag
22. bis 28. August

Ran an die Topfe!
Der Wohnnest-Koch fordert dich heraus.
Kochen, probieren und Neues entdecken!

Wirst du der neue KUchen-Profig

Das Dschungel-Camp

Samstag bis Freitag
5. bis 11. September

Willkommen im ,,Dschungel von Coburg*
Hier warten Abenteuer und

Mut-Proben auf dich.

Zeig, was in dir steckt!

Schaffst du alle Herausforderungene



Wald

Freitag bis Sonntag
2. bis 4. Oktober

Wald - BAume, Strducher, Hecken.
Wald - Ameisen, Hasen, Rehe.
Wald - Pilze, Beeren, Krauter.

Wir erkunden den Wald mit all unseren Sinnen.




U18: Schlager-Party
Freitag bis Sonntag
16. bis 18. Oktober

Schlager fur alle - ein Wochen-Ende voller Musik!
Gemeinsam lachen, singen und tanzen.
Deine Lieblings-Hits und ganz viel Spal.

Komm vorbei und feiere mit uns!




Das verschwundene Herbst-Licht

Samstag bis Freitag
31. Oktober bis 6. November

Etwas seltsames geht im Wohnnest vor sich.
Das Herbst-Licht verschwindet!

Komm mit auf ein spannendes Abenteuer
und hilf uns dabei, das Geheimnis zu |6sen.
Es erwarten dich Spiele, SpaB und viele tolle Erlebnisse




U18: Wellness
Freitag bis Sonntag
20. bis 22. November

Wir génnen uns eine Pause vom Alltag.
Wir besuchen gemeinsam eine Therme.

Dort kdnnen wir im warmen Wasser entspannen
und die Ruhe genieBen.
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Sie als Angehdriger brauchen mal Pause?
Wir vom FED kommen zu Ihnen nach Hause.
Und kUmmern uns.

Bei ambulanten Einzel-Einsatzen betreuen wir
lhren Angehdrigen mit Behinderung.

Wir gehen spazieren oder auf den Spielplatz.
Wir begleiten zum Sport oder zur Kranken-Gymnastik.

ambulante Einzel-Einsdtze so, wie du sie brauchst:

wir helfen dir von einem Ort zum andern zu kommen

wir begleiten dich zu unseren Gruppen-Angeboten

wir betreuen dich im Sport-Verein, im Jugend-Treff,
beim Besuch im Fithess-Studio
Uberall da, wo du gerne hingehen mochtest.



Sie als Angehdriger brauchen mal Pause?
Wir vom FED kommen zu Ihnen nach Hause.
Und kUmmern uns.

Als Haushalts-Hilfe kUmmern wir uns um lhren Haushalt:
wir waschen, bugeln, kochen.

Wir gehen einkaufen oder entsorgen |hr Alt-Glas.

Wir putzen das Bad und lhre Fenster.

Wir machen all das, was im trubeligen Alltag
gerne mal zu kurz kommt.
Damit Sie sich in Ihrem Zuhause wieder wohl fUhlen.

Alle EinsGtze im Bereich Familien-Entlastender Dienst,
sowohl ambulante Einzel-Einsatze

als auch Haushalts-Hilfen

werden Uber die Pflege-Kasse abgerechnet.

Weitere Informationen:

Julia Flotemann

Telefon:

09561-2776857

E-Mail:
floetemannj@diakonie-coburg.org
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Der Pausen-Hof ist fur alle dal

Die Mensa auch!

Wir bieten UnterstUtzung beim Besuch von:
- Kinder-Tages-Einrichtung

- Regel-Schule

- Ausbildungs-Statte

- Hoch-Schule

Die Teilhabe-Assistenz hilft bei allen Tatigkeiten und Herausforderungen,
die alleine (hoch) nicht gemeistert werden kdnnen.

Immer, wenn UnterstUtzung gebraucht wird, ist die Assistenz da.
Die Mitarbeiter:iinnen im BUro beraten und begleiten Sie:

- bei der Antrag-Stellung zur Assistenz und

- wahrend der gesamten (Schul-) Laufbahn.

Weitere Informationen:

Brigitte Solch Sebastian Deringer
Telefon: Telefon:
09561-2776852 09561-2776853
E-Mail: E-Mail:

soelchb@diakonie-coburg.org deringers@diakonie-coburg.org
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Offene Hilfen Coburg
OBO - OvO - OBA - Wohnnest - FuD - Assistenz

Ernst-Faber-StraBe 17
96450 Coburg

Tel. 09561 - 27 76 850
Mail: offenehilfen@diakonie-coburg.org

Spendenkonto:

Sparkasse Coburg-Lichtenfels
IBAN: DE70 7835 0000 0092 0072 85
BIC: BYLADEM1COB

Diakonisches Werk Coburg e.V., Alte StraBe 5, 96482 Ahorn
Tel. +49 9561 816 744 | Fax +49 9561 816 711

mailto: info@dakonie-coburg.de | www.diakonie-coburg.de
Vorstand: David Hirsch

Vorsitzender des Verwaltungsrats: Dekan Stefan Kirchberger
Amtsgericht Coburg | Registernummer Vr36

Wir sind geférdert durch und danken dem Bezirk Oberfranken und
dem Bayerischen Staatsministerium fUr Familie, Arbeit und Soziales.



